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DISCURSO DE INGRESO DEL EXCMO. SR. DR.

D. VICTOR SANTIUSTE BERMEJO






Excelentisimo Sefor Presidente de la RADE, Excelentisimos Sefio-
rasy Sefores Académicos, queridos Familiares, Amigos, Sefioras y Sefiores:

Mis primeras palabras han de ser de agradecimiento por el honor
que me ha otorgado esta Real Academia nombrdndome miembro de esta
ilustre institucién. Como contrapartida quiero resaltar mi compromiso de
colaboracién y esfuerzo en todas las tareas de la Academia y en cualquiera

de las funciones que pudieran serme encomendadas.

Manifiesto un especial agradecimiento a los Sres. Académicos que
me honraron al presentar mi candidatura: al historiador Dr. D. Emilio de
Diego Garcfa, medalla nimero 52 de la Seccién de Humanidades, a quien
he tenido la gran oportunidad de conocer y colaborar en sus funciones de
Secretario General de la RADE y Presidente de la Seccién de Humani-
dades expresandole, al mismo tiempo, mi sincera gratitud por contestar
hoy este discurso; al bioquimico Dr. D. José Marfa Teij6n Rivera, medalla
ntimero 85 de la Seccién de Ciencias Experimentales, a quien conoci y
aprecié en su desemperio como catedratico de la facultad de Medicina de la
UCM, actualmente Presidente de la Seccién quinta de esta Real Academia;
y al doctor en medicina Dr. D. José Antonio Rodriguez Montes, medalla
ntimero 114 de la Seccién de Medicina de esta Real Academia y actual-
mente Bibliotecario y Vicesecretario de la Academia.

He sido elegido para desempefiar la medalla niimero 82 adscrita

a la Seccion de Humanidades que ostenté hasta su nombramiento como
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Académico Supernumerario el Dr. D. Enrique de Aguinaga Lépez, quien
tomé posesién como académico numerario de la medalla nimero 82, en el
afio 1996 con un discurso de ingreso titulado: “Dimensién cientifica del
periodismo”, contestado por el Dr. Vian Ortufio.

El Dr. Aguinaga Loépez, ha sido Catedratico de Periodismo de la
Universidad Complutense y Profesor extraordinario de la Universidad
San Pablo-CEU. Sus cincuenta y seis afios de docencia periodistica (actual-
mente, decano espafiol de profesores de Periodismo) han trascurrido en la
Escuela Oficial de Periodismo, de la que fue Secretario, en la Escuela de
Periodismo de la Iglesia, en la Facultad de Ciencias de la Informacién de la
Universidad Complutense de Madrid y, posteriormente, en la IFacultad de
Humanidades de la Universidad San Pablo-CEU. Decano de los Cronista
de la Villa de Madrid y directivo del Instituto de Estudios Madrilefios,

Premio Nacional de Periodismo y Luca de Tena y Mesonero Romanos.

Autor de numerosos libros entre los que destaco la Epistemologfa
del ejercicio periodistico (1984), Esencia del periodismo: la periodificacién
(1988), Dimensién cientifica del periodismo (1994) y de articulos, princi-
palmente sobre Madrid sobre Historia contemporénea espaiiola y sobre
la profesionalizacién del Periodismo. Dr. Aguinaga creo que coincidimos
en un punto fundamental que es el de la bisqueda de las caracteristicas
cientificas de dos disciplinas usted en el periodismo, yo mismo en la ciencia
de la educacién. Es un honor tenerle como referente. Procuraré seguir su

brillante ejemplo de trabajo y dedicacién.

Por dltimo, no quiero acabar esta parte de mi discurso sin recordar
a las personas que de modo mas directo han influido en mi trayectoria
docente e investigadora, a los que he denominado, en ocasién reciente,
mis maestros y referentes en la eleccién de mis intereses educativos. En
las primeras etapas de formacién docente en el ambiente del Instituto Es-
cuela en el que pervivia el espiritu de la Institucién Libre de Ensefianza
en la Residencia de Estudiantes. Y en las etapas de formacién universi-
taria en la antigua Facultad de Filosoffa y Ciencias de la Educacién de
la Universidad Complutense de Madrid y en la Universidad Central de
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Barcelona en sus vertientes pedagdgica, psicolégica y filoséfica. Un agra-
decido recuerdo para los doctores Juan Zaragtieta (pedagogia sistematica),
José Luis Pinillos (principios de psicologfa), M* Angeles Galino (historia
de la educacién), Victor Garcfa Hoz (pedagogia experimental), Lucio Gil
de Fagoaga (intervencién psicolégica), Angel Gonzalez Alvarez (funda-
mentos de Filosoffa), Leopoldo Eulogio Palacios (16gica material), Aragé
(psicologfa aplicada) y a los filésofos Dres. Emilio Lled6 y Canals Vidal
en la Universidad Central de Barcelona. Y a compaiieros en el desarrollo
del 4rea de la Psicologfa Evolutiva y de la Educacién en Espaiia, como los
doctores Beltran Llera, Garcia Alcaniz en la Universidad Complutense de
Madrid y Fernandez Trespalacios en la UNED, Vicente Castro en la uni-
versidad de Extremadura, Dosil Maceiras en la universidad de Santiago
de Compostela.

Recordando las importantes tareas de reconsideracién y replantea-
miento de la pedagogfa en su relacién con la filosoffa (Filosofia de la Edu-
cacién y la Psicologfa Evolutiva y de la Educacién y de la Instruccién),
en la fundacién de las Facultades de Educaciéon —Centros de Formacién
de Profesores, en el desarrollo del drea formativa de la Psicopedagogifa
que tan excelentes resultados produjo en la formacién de los maestros y
profesores primero en las tareas formativas desarrolladas por el Instituto
de Ciencias de la Educacién de la Universidad. Complutense de Madrid
y en la fundacién y desarrollo del Master de Formacién de Profesores de

Educacién Secundaria.

En el ambito de la especializacién cientifica y de la investigacion
contribuy6 decisivamente mi formacién psicolingiiistica en mi relacién
con el lingtiista Victor Sdnchez de Zabala y el psicolingiiista José E. Garcia
Albea catedréticos de la Universidad del Pafs Vasco y de la Universidad de
Tarragona, en el Departamento de Psicologia Cognitiva del Instituto de
Tecnologfa de Massachussets, Noam Chomsky, Merrill F. Garrett, Jerry
Fodor, Thomas Kuhn, Yukio Otsu, Carol Chomsky y en el ambito de la
filologfa espanola (Peira Soberén y Lain) y Juana M. Liceras de la Univer-
sidad de Otawa (Canada), y;, en otros proyectos universitarios sobre gra-

madtica generativa la universidad de Deusto con el Dr. Gémez Caftarena.
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Y debo tener un recuerdo especial a uno de los fundadores de la Psi-
cologfa en Espana el Dr. D. Mariano Yela Granizo, catedratico de Psico-
logfa de la Universidad Complutense, reconocido profesor en numerosas
universidades europeas y norteamericanas en la explicacién del concepto
de inteligencia y del lenguaje como factor principal de la misma propuesto
por C. Spearman (“La naturaleza de la inteligencia y los principios de la
cognicién” y L. L. Thurstone “Multiple Factor Abalysis”), autores, res-
pectivamente, de una teorfa sobre la factores compositivos de la inteli-
gencia humana y de su estudio desde el 4rea de la psicometria y el analisis
factorial; pero Yela trascendié desde la concepcién conductista radica del
lenguaje en la obra de B.F. Skinner “Verbal Behavior” (1957) a las nue-
vas propuestas de la teorfa de la gramética generativa y del racionalismo
e innatismo leibniziano hechas por N. Chomsky (“Syntactic Structures”)
también en 1957, como lo prueba el hecho de aceptar la direccién de la te-
sis doctoral sobre “Los principios universales de la teorfa de la gramética
generativa y transformacional. El principio de ambigiiedad” en (U.C.M,,
1978) una de las primeras tesis doctorales en el 4rea de la psicolingiifstica
generativa en la tradicién de la filosofia racionalista de Descartes y Leib-

niz y de las investigaciones de Noam Chomsky y Roman Jakobson.

Ademds Yela fue uno de los pioneros en la creacién del area de la
Psicologia de la Educacién en los programas de las Facultades de Educa-
ci6n en Espana. La importancia de los trabajos del “Instituto de Orien-
tacién Profesional” de Barcelona y la figura de Emilio Mira i Lépez y de
la Revista de Psicologia General y Psicotecnia hicieron decir a Yela que
“Mira y Germain representaban el espiritu de Juan Huarte de San
Juan en el siglo XX” (1954, “Historia de la Escuela de Psicologia de
la Universidad de Madrid): también Yela promovié y dirigié un grupo
de trabajo y de investigacion a través del Seminario de Investigacién de
Pensamiento y Lenguaje y, posteriormente, las investigaciones sobre on-
togénesis lingiifstica y de los modelos del procesamiento de la compren-
sion y produccién del lenguaje desarrolladas en el programa y los cursos

de doctorado en diversas universidades espafiolas y extranjeras.
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Dr. Mariano Yela Granizo.
Catedrético de Psicologfa de la UCM.

1.- INTRODUCCION
Explicacién del sentido y de los conceptos del titulo del discurso.

He de confesarles que he pensado mucho en la temética de este
discurso, si una investigacién especifica en los temas de la investigacién
en el dmbito de la psicolingiifstica: la ontogénesis y los modelos de pro-
cesamiento lingiifstico concretando una investigacién sobre estos temas
pero, al final, he decidido hacer una disertacién sobre la relacién entre los
tres enunciados expuestos en el titulo: la educacién, la neurociencia y las
dificultades de aprendizaje, quizas como una reivindicacién de la ciencia

pedagégica.

Este discurso estd hecho desde la perspectiva de un psicélogo de la
educacién y de un psicolingiiista, no de un biélogo o de neurdlogo. Tiene,
no obstante, una pretension, la de ser un trabajo de pensamiento propio y
cientifico, teniendo en cuenta la aproximacién naturalista a la ciencia (la
ciencia como una forma de vida socialmente constituida, tal como la de-
finié6 Ludwig Witgenstein y desarrollada por Thomas Kuhn, 1970 1977)
acerca de los perfodos de ciencia normal, la posibilidad y explicacién de
las revoluciones cientificas y la creacién de nuevos paradigmas cientificos;
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por otra parte situdndome en los avances gnoseolégicos de otras ciencias
que valoran sus contenidos utilizando un paradigma basado en el modelo
de la fisica y no en la mera especulacién y en un lenguaje vacio de conte-
nido; son modelos cientificos humanistas que no son secundarios y entran
dentro de lo que se han denominado “conocimientos sin tépicos”, en
palabras de la autora Siri Hustved en el discurso pronunciado al recibir
el premio Princesa de Asturias de las letras en 2019. Y, por fin, identifi-
cdndome con el modelo del creador de la nueva psicologfa cientifica, Dr.
W. Wundt, en su tltima obra “Psicologfa de los pueblos™ (1920) en la que
analiza los productos de la vida colectiva (el lenguaje, el mito y la costum-
bre) en cuanto que constituyen indicios de las operaciones superiores de
la mente, pretendo intentar hacer un trabajo de totalidad basado en las
relaciones entre la neurociencia, la pedagogia y la psicologfa.

Wilhelm Wundt (1832-1920).
Fundador de la Psicologfa fisiol6gica y experimental.

Director laboratorio de psicologfa Universidad de Leipzig.

2.- EL CONCEPTO DE EDUCACION

En su explicacién etimolégica la palabra educacién significa guiar,
conducir, sacar algo de alguien, desarrollar lo que esta en el fondo origi-

nario de cada naturaleza. “Perfeccionamiento intencional de las facul-
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tades especificas del hombre”, segiin la doctrina tradicional. Eso es lo
que ha significado la palabra pedagogo. Esta serfa una aproximacién usual,
comun, vulgarizada. Sin embargo, hay que referirse a una interpretacién
profunda del término y del objeto sobre el que versa. Desde la antigua opi-
nién del filésofo cinico Didgenes de Sinope (siglo quinto a. de C.) acerca de
la educacion de la juventud como fundamento de un Estado a la opinién
de M. Kant (“Sobre la pedagogia”, 1803) “el hombre no es mas que lo que
la educacion hace de é1”. Este es un hecho aceptado y repetido en la cons-
truccién del pensamiento pedagégico.

En ambas citas he querido recoger lo que se ha dado en denominar
centralidad del hecho educativo, segiin se oye con machacona insisten-
cia “esto es un problema de educacién” El proceso pedagégico deberd esta-
blecer el juicio de pensamiento y la reflexién a partir de la experiencia, la
autonomfia de la consciencia, el pensamiento y la reflexiéon de los alumnos.

Toda sociedad se perpetiia en virtud de lo que se denomina paideia,
que es un conjunto de leyes para organizarse y para la incorporacién de
los miembros jévenes a la sociedad. En eso consiste la educacion. La
modernizacién de una sociedad exige la creacién de un sistema educativo
aceptado por la mayorfa de esa sociedad, que propicie un alto grado de
satisfaccion a los estudiantes y que ofrezca resultados positivos. Una so-
ciedad solo se considera moderna, avanzada y desarrollada si cuenta con
un sistema educativo de calidad, por lo que la educacién debe ser, indiscu-
tiblemente, una prioridad social y politica.

Tengamos en cuenta que el nivel educativo de una sociedad avanza-
da ya no se mide por la tasa de escolarizacién sino por la consideracién de
factores entre los que cabe destacar el hecho de que cada alumno escolari-
zado aprenda segtn su ritmo de desarrollo y sus capacidades. La calidad
de la educacién de una sociedad estd en proporcién directa con la naturali-
dad, no la excepcionalidad con que organiza y facilita el desarrollo escolar
de sus miembros menos capaces o discapacitados. Porque la escuela no es

causa de los problemas sociales pero puede ser parte de su solucién.
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Actualmente, creo que el problema fundamental que presenta la es-
cuela es el de resolver la situacién del abandono de los estudios y del
fracaso escolar, concretamente la situacién de un 20% de los estudiantes
que tienen incapacidad para aprender.

La solucién de esta problemdtica ha de basarse en el estudio de los
fundamentos cientificos del aprendizaje basado en una répida expansion
de la investigacién basica: las implicaciones de estas investigaciones sobre
el cerebro y la neurociencia aplicada al ambito educativo condicionaran
asuntos como la edad de escolarizacién, la repeticién de curso ante los
fracasos y la identificacién e intervenciéon temprana en las dificultades de
aprendizaje; todo ello en relacién con la denominada educacion especial,
tan criticada en estos momentos por los partidarios de la inclusién educa-
tiva y de la supresién de las escuelas especiales.

Pero scémo es posible llevar a cabo la aproximacién entre los
modelos de adquisicién de conocimientos, bdsicamente pasiva y el mo-
delo activo de la formacién de los alumnos en el pensamiento critico
que le permita leer la realidad y entender las razones y los lazos que

hay entre los hechos?

No encuentro otro procedimiento més que el de la reconversién del
conocimiento pedagégico en un conocimiento cientifico entendiendo
que “la ciencia y la tecnologfa demandan la caracteristica de la objetividad
al tiempo que se centra en fenémenos cada vez mas complejos” (Nombela,
“Ciencia e Ideologia”, 2019).

Otra pregunta que hemos de hacernos es si la educacién es un arma
de indoctrinamiento. Esta es la idea que manifiestan diversas institucio-
nes y autores. Ya en 1993 la Comisién Trilateral, Macedo, en la Revista
de Educacién de la Universidad de Harvard se refiere a las escuelas “como
instituciones responsables del indoctrinamiento de los jévenes” que de-
dican gran parte de su vida escolar a la imposicién de la obediencia, el
bloqueo del pensamiento critico e independiente y el papel que juegan en
el sistema institucional de control y coercién.
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Y en el mismo sentido expresa su opinién N. Chomsky en su con-
ceptualizacién de la naturaleza humana basada en la existencia de ideas
innatas que explicarfan la sistematizacién de la cantidad de informacién a
la que estd expuesto un sujeto y a la que aporta una sistematizacién. Este
factor se identifica con la creatividad, acontecimiento humano intrinseco

a la naturaleza humana.

El hecho de la existencia de un excepcional interés por las cuestio-
nes pedagbgicas es facilmente verificable en la observacién de las produc-
ciones bibliograficas. Podemos, entonces, concluir que la educacién es uno
de los mayores problemas de cualquier sociedad. No es un problema super-
ficial sino de fondo (Gonzélez de Cardedal, 2014). Y esto es asi porque no
nos referimos a la educacién como una mera transmisién de conocimien-
tos, técnicas, métodos y destrezas sino a la educacién considerada como
un proceso de profunda configuracion de la persona (adquisicion de
valores, ideas y criterios que dan sentido al mundo, a la vida y al pro-
pio hombre). En este mismo sentido manifest6 su opinién Albert Eins-
tein: “El objetivo de la educacion es priorizar sobre la exclusiva memoriza-
ci6én de textos que el alumno sea capaz de inferir las preguntas adecuadas
para entender los valores intelectuales, artisticos, cientificos y morales”.
(The Ultimate Quotable Einstein”, Universidad de Princeton, 2011).

Frente a esta teorfa, hay partidarios de la reduccién de la educacién
a la trasmisién de conocimientos. Un ejemplo de esta afirmacion es Ra-
fael Sanchez Ferlosio que reduce la ensefianza en los centros publicos a la

transmisién objetiva de conocimientos. ("Apuntes de polemologia. 2008).

Pues bien, en estas dos opiniones contradictorias se manifiesta la
profunda discordancia acerca del papel y el valor de los contenidos en el
proceso educativo y de la misma educacién. Esta es una polémica que se

mantiene viva en la sociedad.

Ademas, la educacién tiene una dimension politica porque de
ella depende la riqueza y el bienestar de una nacién fundamentado en el

grado de conocimiento y preparacion de sus ciudadanos. Parece evidente
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que la sociedad y su manifestacién politica a través de las diversas leyes
educativas ha reducido el problema a un debate estéril la mayor parte de
las veces acerca del valor de los métodos y los contenidos del aprendizaje
renunciando al hecho mismo de educar en su sentido mas profundo que
supone la dignificacién de las instituciones educativas, de los profesores
y de los alumnos y no ha sabido construir un sistema conceptual bien
estructurado en el que las aulas sean capaces de producir sujetos indepen-
dientes y creativos, es decir mejores seres humanos preparados para hacer
las preguntas cientificas adecuadas y para pensar criticamente, de acuerdo
con la tesis de Noam Chomsky en su tltima obra “:Qué clase de criaturas
somos?”, 2016).

Es opinién generalizada que la educaciéon pasa por un momento de
crisis con problemas de dificil solucién. Es una situacién que podemos de-
nominar como disfuncionalidad operante del sistema educativo. Sin
embargo, al mismo tiempo, la sociedad espaiiola se esfuerza por conseguir
el maximo bienestar social, es cada vez més sensible a los temas educati-
vos tales como los niveles de rendimiento y los resultados académicos al
finalizar las diferentes etapas del curriculum; la convivencia en los cen-
tros educativos; la implicacién de las familias en el proyecto educativo; el
nivel de compromiso del profesorado; la organizacién y funcionamiento
de los centros escolares; los indicadores de calidad y la optimizacién de
los recursos; la capacidad de respuestas en los casos en los que los alum-
nos no puedan seguir una escolaridad tnica y uniforme y la incorporacién
de las nuevas tecnologias a la tarea escolar y un nuevo concepto del
aprendizaje derivado de la neurociencia y la neuropsicologia en el
ambito escolar.

Teniendo en cuenta los ambitos de aproximacién analizados pode-
mos expresar, en palabras del premio Nobel de medicina en 1981 Torns-
ten Wiesel de la Universidad de Harvard que “el sistema educativo ado-
lece de ser primitivo, ya que atin no sabemos bien el funcionamiento
del cerebro en el proceso de aprendizaje y, ademas, no somos capaces
de aplicar lo que se sabe”.

18
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Lo anteriormente expresado, ha sido una antigua preocupacién en
mi quehacer universitario: la fundamentacién cientifica de la Pedagogifa
asf como la posibilidad de aplicar a los estudios pedagégicos los modelos
cientificos desarrollados por otras disciplinas (la psicologfa, la psicolin-
giifstica, la biologia y la genética). Hoy he de referirme también a la neu-
rociencia, la neurologfa y la neuropsicologfa.

La primera posibilidad de tratar la cientificidad de la pedagogfa
descansa en su fundamentaciéon psicolégica. Esta idea ya fue expresada
por Edouard Claparéde, profesor de la universidad de Ginebra en su obra
“Psicologfa del nifio y Pedagogfa experimental” (1909): “la psicologfa es a
la educacién lo que la fisiologfa es a la medicina préctica”. Esta cita ya fue
recogida en el Boletin de la Institucién Libre de Ensefianza (“Psicologia y
Educaciéon”. BILE, 1920).

Conviene, por consiguiente, considerar brevemente la naturaleza
de la psicologfa, o qué clase saber psicolégico constituye y justifica esa
base de unién.

3.- PSICOLOGIA Y EDUCACION

Desde finales del siglo XIX ha existido el acuerdo generalizado
de considerar a la Psicologfa como una ciencia naturalista y objetiva. La
Psicologfa tiene una referencia cientifica a partir de las aportaciones meto-
dolégicas y de investigacién de W. Wundt fundador y director del primer
Laboratorio de psicologfa experimental en la universidad de Leipzig en
1879 y recreado en 1893 por Stanley Hall, primer doctor en psicologfa de
la Universidad de Harvard y discipulo de William James, en la universidad

John Hopkins de los Estados Unidos de América.

Estas especificaciones representan las propuestas metodol6gicas
que se han desarrollado, sucesivamente, desde los conceptos animicos,
mentales y comportamentales del conocimiento psicolégico. La aplicacién
del método experimental junto con el desarrollo de las tesis del positi-
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vismo (la descripcién, la prediccién y el control de los hechos) han sido

la clave para la evolucién de las diferentes concepciones de la Psicologfa.

Para algunos psicélogos el fin fundamental de la psicologfa es el
conocimiento del sf mismo mediante la utilizacién de métodos introspec-
tivos, pero, al tomar el camino de la fisiologfa, a partir de los trabajos de
Wundyt, los psicélogos intentaron vincular los procesos psicolégicos con
los fisiolégicos convirtiéndose en la vanguardia de la ciencia biolégica.
Posteriormente, la psicologfa tomé los derroteros de las tesis conductis-
tas propiciadas por las investigaciones de los reflex6logos rusos y la obra
de los conductistas John B. Watson y B.F. Skinner que han sido el para-
digma dominante pero no el tnico, hasta mediados del siglo pasado. Asf
pues, la psicologia moderna se constituye como una ciencia que estudia el
comportamiento de los seres vivos o, para precisar més, el estudio de las
reacciones de los seres vivos a los estimulos que les propone el medio en

el que se desenvuelven.

Sin embargo, las pretensiones cientificas de la Psicologia moderna
no deben hacernos olvidar que, cuando se trata de estudiar al hombre, no
se pueden explicar sus comportamientos tinicamente de forma mecénica;
su conducta tiene un sentido de referencia interior a los procesos cogniti-

vos que es preciso estudiar.

Desde esta Gltima perspectiva, el término Psicologia describe una
vieja tradicion filoséfica del pensamiento que pretende acercarse al cono-
cimiento y a la explicacién totalizadora del ser humano que es conducta,
pero también interioridad cognitiva. Ferndndez Trespalacios (“Introduc-
ci6n a la Psicologia”, UNED) define la Psicologia como “el estudio de
los procesos fisicos y psiquicos del hombre normal y maduro y de las
leyes que rigen tales procesos, lo que constituye todo el fundamento
de la Psicologia cientifica”.

De acuerdo con lo anteriormente expresado, el objeto de la ciencia

psicolégica es el estudio del comportamiento de los organismos. El estu-
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dio de la conducta es algo muy complejo que incluye desde las conduc-
tas simples y externas a conductas internas y complejas dificiles de ser
observadas. La Psicologfa, ha de explicar hechos corporales externos y
fenémenos interiores muy diversos (el amor, la agresividad, el enunciado
de una teorfa, la memoria o la locura). Ninguna de estas manifestaciones
es ajena a la ciencia psicoldgica lo cual hace de esta disciplina un conoci-
miento basico para explicar qué es el hombre y cuales son sus capacidades
y acciones. La Psicologia tiene dos partes fundamentales: una parte teérica
y otra aplicada que desarrollan sus concepciones y teorfas en Escuelas
psicolégicas (el estructuralismo, el funcionalismo, el conductismo, el cog-

nitivismo o el psicoanalisis).

La ciencia psicolégica es un conjunto de conocimientos aplicados a
diferentes campos de la accién humana tales como la medicina, la sociolo-
gfa, la economfia y la educacién.

A partir de lo expresado parece evidente la influencia de la psi-
cologia en la educacién, primero en cuanto que presta a la pedagogfa
su modelo cientifico para explicar el proceso dindmico de conducir a un
ser inmaduro a un estadio superior de desarrollo utilizando el estudio de
la evolucién fisica y mental de los escolares (Psicologia evolutiva) y los
procesos de ensefianza y aprendizaje (Psicologia de la Educacién y Psico-
logfa de la Instruccién). Y también lo es en cuanto que presta su modelo

cientifico a la pedagogfa.

Esta construccién pedagégica es una actividad que centra su tarea
en la reflexién y en el elemento bésico de trasmision educativa: el lenguaje,
lo que significa que el recuerdo y el didlogo son el medio que fundamen-

ta la educacién. (E. Lledé
porcionard un corpus, necesariamente incompleto, de conocimientos sobre

Sobre la Educacién”, 2018). La psicologfa pro-

nosotros mismos. Las limitaciones de nuestra mente para explicar los com-
portamientos divergentes y abiertos de la naturaleza humana han de ser
asumidas, de acuerdo con la opinién de Sprinthall y Sprinthall (1987): “El

ser humano ha sido y serd mas complejo que las teorfas psicolégicas”.
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El avance necesariamente ha de ser lento, las reflexiones sobre las
propiedades de la actuacién mental del hombre nos podréan ser de ayuda
hasta un punto en el que solo cabran las referencias a otras disciplinas.
N. Chomsky es el arquetipo de lo que queremos decir: estudia la mente a
través de una de sus propiedades tnicas, el lenguaje; pero, después, cuando
ha de ir més alld en busca de los principios universales o del mecanismo
de la creatividad lingiifstica ha de referirse a los avances de las ciencias

neurolégicas.

Solamente la practica en los diversos niveles de desarrollo de los
conocimientos y de los sujetos puede, por otra parte, hacer avanzar los
conocimientos. Solo esas intuiciones e hipétesis avanzadas al modo kantia-
no por determinados pensadores podran dirigir la practica para evitar su
“ceguera”. En educacién importa sobremanera la reflexién mencionada. Se
necesitan investigaciones acerca de los principios que nos lleven a producir

soluciones en forma de intervenciones en los problemas educativos usuales.

Y las areas de conocimiento concernidas por la unién entre la Psi-
cologfa y la Educacién: la Psicologfa evolutiva, la Psicologfa de la educa-
cién y la Psicologfa de la instruccién lo serfan en referencia a la evolucién
de las dreas emocionales, sociales e intelectivas; el estudio de las capacida-
des mediante las pruebas diagndsticas, el cociente intelectual y el apren-
dizaje y, en nuestra especifica propuesta, la deteccién y tratamiento de las
dificultades de aprendizaje.

La Psicologia de la educacion refleja la disparidad entre la cul-
tura de lo tedrico y de lo técnico o practico. En la Psicologfa de la educa-
cién se produce el enfrentamiento entre los dos mundos. Por una parte el
cientifico de la psicologia que, desde el laboratorio, elabora teorfas sobre
su objeto de estudio, y, por otra, el educador que demanda férmulas para
aplicar a casos singulares con los que enfrentar el desempefio de su do-
cencia. Desde esta perspectiva la Psicologia de la educacién se constituye
y desarrolla como una ciencia de la educacién aplicada al arte de ensefar
y la investigacioén principal de la psicologfa de la educacién es el proceso
de aprendizaje.
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Las férmulas de aplicacién de la psicologia a las aulas se efecttian
a partir de 1833, las teorfas de los psicélogos Galton, Kraepelin, Ebbin-
ghaus, Stem, Cattell y Thorndike, preparan la introduccién de la psico-
logfa en las aulas. A. Binet fue encargado en 1904 de formar una comi-
sién para organizar la educacién de los alumnos menos dotados que no
podian seguir la escolaridad normal. El problema al que se enfrenta esa
comision es el de seleccionar qué nifos presentan caracteristicas mentales
deficitarias. Se trataba de complementar las tareas médicas que deberfan
verificar y estudiar problemas psiquicos definidos. El psicélogo escolar
deberfa estudiar especificamente los problemas de los nifos con “dificulta-
des” inespecificas. A partir de este fin concreto, Binet elabora una escala de
medida de las capacidades intelectivas. Esta escala métrica de inteligencia
es efectuada en 1905 y revisada en 1908 y 1911 y presenta el cardcter es-
pecifico de observar la inteligencia en acciéon en problemas que involucran
varias funciones psiquicas. La escala esta informada por la teorfa psico-
l6gica dominante en esa época, es decir, el organicismo, que cree que la
inteligencia esta ligada a factores hereditarios. Las subsiguientes revisio-
nes y adaptaciones efectuadas en los Estados Unidos (Terman, Stanford)
evolucionaron hacia una concepcién mas ambientalista, estructurando la
tarea bésica de intervencién que es atribuida al psicélogo escolar en sus di-
versas formas: intervencién en las variables instructivas, intervencién en
las capacidades del sujeto (en el plano sensorial, de memoria y de solucién

de problemas) e intervencién en adaptaciones de los textos.

Otro factor relativo a la educacién es la emotividad. Este principio
educativo es de excepcional importancia. Nosotros entendimos esta im-
portancia en algunos trabajos (“Vida emocional del trabajo”, publicado en
la revista “Bordén” del C.S.I.C. y en una investigacién realizada en el Ins-
tituto San José de Calasanz del C.S.I.C. sobre un estudio de la emotividad
en alumnos internos e internos, aplicando el test de emotividad de Garcia
Hoz que fue publicada en la Revista Espariola de Pedagogia (1999). Este
factor psicolégico se desarrolla en dos factores heterogéneos y distintos:
la emocion y el sentimiento. Las emociones son programas complejos de
actuacién, en amplia medida automaticos, confeccionados por la evolucién;
las acciones se complementan con un programa cognitivo que considera
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las ideas y los métodos de cognicién. Las primeras emociones (el placer y
el dolor) son, a su vez, las primeras nociones cerebrales; en combinacién
con las moléculas quimicas, el cerebro crea mapas para informarse a sf
mismo del ambiente exterior y de su influencia en el ambito interno. Res-
pecto a la distincién entre emocién y sentimiento, las emociones son per-
cepciones que se acompafan de ideas y modos de pensamiento, mientras
que los sentimientos son percepciones de las reacciones corporales cuando

tiene lugar el estado emocional.

La amigdala, el hipotdlamo y el tronco encefilico, la fnsula y la cor-
teza cingulada posterior preparan y desencadenan las diferentes fases de
la emocién: la presion arterial, el ritmo cardiaco, las contracciones corpé-
reas internas. (Segun describieron W. James en su concepcién cerebralista
de la conciencia: “el cerebro es la condicién corporal inmediata del fun-
cionamiento mental”, (1884) y Carl Lange, (1885) en su teorfa explicativa
de las emociones). A su vez, el tronco encefélico esta relacionado con la
formacién de la conciencia. Pero, las emociones no son aprendidas sino
automatizadas y establecida por el genoma, lo que lleva a preguntar si hay
determinismo genético, o bien si pueden ser educadas; parece bastante
probable que se pueda influir cognitivamente en la personalizacién e indi-

vidualizacién de las emociones.

4.- HACIA UNA PEDAGOGIA CIENTIFICA

Todos los modelos y conceptos psicolégicos que hemos menciona-

do contribuyen a formar un concepto cientifico de la Pedagogfa.

Algunos autores que proceden del 4mbito del pensamiento filos6-
fico, por ejemplo, manifiestan que “la pedagogfa de hoy estd confusa y
es incapaz de ofrecer soluciones para una situacién cadtica que padece el
mundo de la educacién con una avalancha de conceptos, teorfas y modelos
pedagégicos que proponen resolver los problemas, contradictorios a veces,
que provocan confusién, si no rechazo, entre los educadores y los padres”.
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Afirmacién que contradice el mismo autor cuando expresa que el hecho
educativo estd detrds de la consideracion del desarrollo de la sociedad,
como lo demuestra que, continuamente, se reduce cualquier mal social a
que “existe un problema educativo”. (J. A. Marina. Mesa redonda, Funda-
cién Areces. 2019).

Los hechos que subyacen a esta afirmacién son numerosos. Tam-
bién al reconocimiento de que el estudio y desarrollo de la educacién es
absolutamente necesario para evitar el fracaso escolar, (en Espana 17,9
% de abandonos en 2019, ultimo lugar en la clasificacién de la Unién eu-
ropea); y la existencia de factores negativos reconocidos entre los que se
encuentran: la descoordinacién de partes del sistema; la carencia de for-
macién de los profesores y de los equipos directivos para la organizacién
de los centros y la optimizacién de los recursos sobre todo en el aspecto
relacionado con las tecnologfas (Informe elaborado por la OCDE, el in-
forme Tallis, 2019); la obtencién de rendimiento en las diferentes etapas
curriculares; la desaparicién de la memoria como medio fundamental de
aprendizaje sustituida por el concepto de “drive” o motivacién y la concep-
cién y desarrollo de un nuevo modelo de aprendizaje derivado de las
investigaciones neurocientificas en el ambito escolar.

En conclusién, existe la necesidad explicar y desarrollar un concep-
to educacién y de la Pedagogia. La escuela debe ser el faro de la sociedad
y no al contrario; para ello, tendriamos que hablar de la Pedagogia como
una disciplina cientifica, es decir una ciencia pedagdgica sistematica, re-
alista, explicativa, basada en teorfas cientificas con aproximaciones sintac-
ticas (las teorfas son conjuntos de proposiciones) y semanticas (las teorfas
son modelos simplificados del mundo) en el 4ambito educativo, tal y como
afirman los mas influyentes fil6sofos de la ciencia como Hempel, Suppe
o Popper o Mario Bunge, de la Universidad McGill, que supone que “las
neurociencias y sus avances interesan a los filésofos y estdn desplazando
a la Psicologfa como modelo cientifico de la Pedagogfa porque explican lo

2

que antes solamente podfa ser descrito. (2019)

Esta nueva ciencia pedagégica, con referentes al conductismo de
Watson y Skinner y fundamentada en el modelo cientifico de la psicologfa
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cognitiva basada en los modelos de Bruner y Ausubel y en colaboracién
con la neurociencia, tendrd por objeto el estudio del aprendizaje y, entre
sus funciones principales, estara la deteccién de los problemas de aprendi-
zaje a través de indicadores biolégicos.

Mi propuesta es que el objeto de estudio de una nueva Peda-
gogia cientifica habra de ser la formacién de un sistema conceptual
bien estructurado que sea capaz de hacer sujetos independientes y
creativos, es decir, mejores seres humanos preparados para hacer las
preguntas cientificas adecuadas y para pensar criticamente.

La cientificidad de la pedagogfa tiene que basarse en elementos ob-
jetivos de la ensefianza y el aprendizaje y estos dos conceptos se hacen
cientificos en su referencia a la psicologfa experimental, la biologfa, la ge-
nética y a la neurociencia y también a los métodos de investigacién, los
aparatos utilizados en las investigaciones, a los resultados de estos traba-

jos cientificos y a los métodos de trasmisién de sus conocimientos.

La pregunta subsiguiente es acerca de los contenidos y fines de la
educacién. Y mi tesis es que el objetivo de una nueva educacion es priori-
zar, sobre la exclusiva memorizacién de textos, que el alumno sea capaz
de inferir las preguntas adecuadas para entender el conjunto de valores
intelectuales, artisticos, cientificos y morales, en palabras de Albert Eins-
tein en 1934, en Alice Calaprise “The Ultimate Quotable Einstein”, 2011,
Princeton University Press.

En el mismo sentido, N. Chomsky (2016) describe las implicaciones
que un cientifico del lenguaje, en su explicacién de la conducta lingiifstica,
cubren un gran rango de dreas de conocimiento: la lingiifstica tedrica, la
ciencia cognitiva, la filosoffa, la historia de la ciencia, la biologfa evolutiva,
la metafisica, la explicacién psicoldgica de la teorfa del lenguaje, la filoso-
tfa moral y politica y el ideal de la educacién humana.

Y este Gltimo y fundamental aspecto se refiere a “saber buscar, sa-

ber hacer la pregunta adecuada como el objetivo de la educacién, hacer
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alumnos libres, independientes y creativos”. Es decir, forjar mejores seres
humanos y elegir entre la evaluacién y la autonomfa. Lo importante en
la educacién es la bisqueda y la investigacién. Limitarse a estudiar algo
concreto es sustituir el fin general de la educacién por uno de los medios
para conseguir educar. Esta conclusién coincide con la opinién de Jean de
Viguerie en su obra “Los pedagogos” (2019) “una pedagogia que se jacta
de fomentar la autonomia y el pensamiento critico deberia aceptar
lo que la ayuda a repensar su racionalidad después de un minucioso
examen de consecuencias, incluso las mas perversas”. Estas tltimas
serfan las de la pérdida de nivel de los contenidos. Una utopfa pedagégica
que minusvalora el saber y traslada la accién educativa a la socializacién
del alumno de acuerdo con las tesis de Erasmo, Juan Amés Comenio, Loc-
ke, Rousseau, Condorcet, Dewey, Claparede, Freinet y Piaget. Este es el
desatio de los estudiosos de la Pedagogia hoy.

5.- EDUCACION Y APRENDIZAJE

El psicélogo cognitivo David Perkins en su teorfa sobre la Escuela
inteligente (2001) considera que “las metas generales relacionadas con la
esencia de la educacién son la retencién, la comprensién y el uso activo del
conocimiento englobadas en el concepto de un conocimiento generador”.
El aprendizaje y la memoria son los procesos psicolégicos basicos para el
desarrollo educativo.

El aprendizaje es un cambio permanente de los mecanismos de
conducta de un sujeto y de los mecanismos intervinientes en esa con-
ducta. “Ese misterio que denominamos aprender, que significa etimo-
l6gicamente “tomar, apropiarse de algo”, mediante una amplia variedad
de reorganizaciones psicolégicas resultantes de la experiencia. (George
Steiner, “Fragmentos”. 2015) explica la triple relacién entre maestro y
discipulos en el aprendizaje: la libido sciendi, es decir la curiosidad ante
lo desconocido; el eros, la dominacién, la sumisién y la contradiccién

es la relaciéon apasionada entre maestro y discipulo en el momento del
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aprendizaje y la imitatio, el maestro como ejemplo también denominado
aprendizaje por modelamiento.

Los diferentes planteamientos del aprendizaje se explicitan a tra-
vés de los paradigmas psicolégicos propuestos por las ya mencionadas
Escuelas psicolégicas. La Psicologfa de la Educacién ha clasificado algu-
nas categorfas y tipos de aprendizaje escolar en contextos y situaciones
educativas: el aprendizaje conductista o por condicionamiento, el aprendi-
zaje cognitivo o memoristico, receptivo, por descubrimiento, significativo,

constructivista, heurfstico y conexionista.

Hay coincidencia en pensar que el aprendizaje es un proceso cons-
tructivo que supone integrar nuevas informaciones con las que una perso-
na posee en su estructura cognitiva. Aprender significa construir o crear
nuevas conexiones entre la nueva informacién y la red de conocimientos
existentes, sin dejar de ser una reestructuracién, una reacomodacion de las
viejas ideas, de modificacién y elaboracién del modelo conceptual. El propio
concepto de aprendizaje se ha visto transformado por esta visién construc-
tivista del desarrollo personal por encima de las tres metdforas cldsicas del
aprendizaje -como adquisicién de respuestas, como adquisicion de conocimientos o
como construccton de significados- ha prevalecido la tercera con los siguientes
rasgos diferenciadores (Beltrdn, 1996): se trata un proceso activo, cognitivo,

significativo, socialmente mediado y autorregulado.

A partir de estas teorfas, el desarrollo del concepto de aprendizaje
se ha enriquecido con nuevas aportaciones que proceden de areas de co-
nocimiento complementarias como la biologfa, la neuropsicologfa, el con-
ductismo, el cognitivismo y la sociologfa y ha establecido la naturalidad
biolégica y cronolégica del hecho de aprender, la importancia de las leyes
de regulacién mecénica de la conducta de aprender, la determinacién de
las estrategias de aprendizaje, las capacidades e intereses del aprendiz, los
problemas para aprender y la imposibilidad de aprendizaje. Los Ejes
de Aprendizaje a los que nos referimos giran en torno a los aprendizajes
basicos e instrumentales, es decir a la adquisicién y el desarrollo de las

capacidades de comunicacion y la adquisicién del lenguaje oral y escrito.
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6.- LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y EL FRACASO ESCOLAR

Los problemas de aprendizaje proceden de dos fuentes: los alumnos
con necesidades educativas especiales (N.E.E.) y los alumnos con dificul-
tades de aprendizaje (D.A.). Algunos autores han propuesto una diferencia
entre ambos conceptos, las N.E.E. son permanentes y las D.A. transito-
rias, pero este concepto de temporalidad afecta por igual a los dos. Las
D.A. no son transitorias, permanecen con otro tipo de manifestaciones a lo
largo de la vida. (B. Wong, 1998).

Por otra parte, los sujetos afectados por el sindrome que he deno-
minado “dificultades de aprendizaje” (D.A.) presentan unas caracteristicas
de normalidad fisica y cognitiva que les hace aparecer como alumnos nor-

males, pero son incapaces de alcanzar los objetivos de aprendizaje.

El nifio con dificultades de aprendizaje fracasa en su escolaridad
sobre todo en sistemas educativos que ni siquiera prevén la existencia de
este problema. Su importancia ha sido reconocida en los Estados Unidos
y Canada, desde 1975, incluyendo las D.A. como una categorfa de la Edu-

cacién Especial.

Porcentaje de alumnos en funcién de la categoria
de requerimientos especiales
Categoria Porcentaje aproximado %

Deficiencia visual 0,5-1,5
Deficiencia auditiva 1
Deficiencia fisica 0,5-1,5
Dificultades de aprendizaje 5-8
Deficiencia en el habla 1-2
Deficiencia de comportamiento 3-4
Retraso mental 1-2
Superdotacién 1

En consecuencia, en el estudio de la educacién habria que par-
tir de la concepcién de una nueva ciencia de la educacién que comple-
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mente los trabajos empiricos efectuados en el ambito de la ensefan-

za y el aprendizaje con sistematicidad propios de la neurociencia.

En este ambito de conocimiento la actividad cerebral y la neu-
rociencia contribuyen a hacer aportaciones cientificas sobre los con-
ceptos de la atencién, la memoria, el lenguaje, las funciones eje-
cutivas y acerca de las dificultades de aprendizaje, la dislexia, la

discalculia o el trastorno de déficit de atencién con o sin hiperactividad.

La relacién entre el cerebro y el aprendizaje establece que el pro-
ceso educativo produce un cambio en la actividad cerebral y mental. El
aprendizaje estd regulado por la actividad escolar y las actividades ce-
rebrales: la conectividad y la plasticidad cerebral; la experiencia realiza
ajustes en el cerebro la mayor parte de los cuales tienen lugar en fases
tempranas del desarrollo, aunque ciertas regiones cerebrales, por ejem-
plo, los lébulos frontales siguen desarrollindose hasta la edad adulta.

7.- TEORIAS BASICAS EXPLICATIVAS DE LA NEUROCIENCIA

El interés por la investigacién neurocientifica es una priori-
dad mundial. Un antecedente fue el desarrollo de la Misién Eurolab
que desempeiié interesantes hipétesis en la década del cerebro (1998)
en el estudio de los procesos neurolégicos fundamentales en el conoci-
miento cientifico del cerebro y del sistema nervioso humano revisando
las aportaciones desde René Descartes a Robert Sperry. Actualmente
se lleva a efecto el gran proyecto sobre la estructura y funcionamiento
cerebral en una iniciativa mundial pero también especificamente euro-
pea (Human Brain Project, 2013-2023) cuya directora Katrin Amunts
basa sus trabajos en el estudio de las TI.C. y la neuromedicina.

Mencionaremos algunas nociones sobre este tema referidas a

la educacion.
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La neurociencia tiene sus raices en la filosoffa griega. EL médi-
co y filésofo Alcmeén de Crotona, (500 a. de C.), para algunos, fun-
dador de la psicologia empirica, propuso que la experiencia cons-
ciente se originaba en el cerebro que ademas coordinaba toda la
informaciéon de los sentidos. Los cientificos actuales establecen que
la vida mental estd asentada en los procesos neurales del cerebro.

El trabajo neurocientifico fue desempenado por los médicos y
especialistas en los diversos desérdenes cerebrales. En su desarrollo
es frecuente citar las huellas de trepanaciones y su incierta interpreta-
cién ya como remedio o como ritual; la medicina hipocratica que plan-
tea la relacion entre los estados de dnimo y las enfermedades fisicas
del cerebro; la medicina galénica y, posteriormente los trabajos de An-
dreas Vesalio (1554) que fue un maestro en las técnicas de diseccion;
y los anatomistas como Franciscus Silvius (“Disputationem Medica-
rum”,1663) y Thomas Willis (“Cerebri Anatome”, 1664), que considera
la neurologfa como una ciencia e inaugura el localizacionismo cerebral;
el potencial de accién, las sefales eléctricas del cerebro (Galvani, 1780)

y los neurotransmisores, reguladores de la conexién quimica neuronal.

Posteriormente, la propuesta cerebralista de Franz J. Gall (1810)
y los estudios sobre el cerebro y las neuronas efectuadas por Purkinje,
(1860); las investigaciones de los médicos P. Broca y K. Wernicke sobre las
localizaciones cerebrales del lenguaje; las propuestas de Jean Martin Char-
cot (1890), fundador de la moderna neurologfa clinica considerada como el
arma médica de la neurociencia; sus investigaciones tuvieron una influen-
cia esencial en el desarrollo de la psicologfa y de la psiquiatria; los estudios
de John Hughling Jackson acerca de la organizacién jerarquica del cerebro

que se complementan con el estudio de los desérdenes de la personalidad.

El estudio de las neuronas, mediante la técnica de tincién de C. Gol-
g1y la ingente obra de investigacién de Ramon y Cajal considerada por S.
Ochoa como un milagro en el “paramo cientifico de la Esparia de su tiem-
po”. El descubrimiento de la sinapsis por Charles S. Sherrington, de los

neurotrasmisores (Otto Loewi) y la teorfa del hecho psiquico cerebral en
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las obras de S. Freud. Es la etapa hipnética, génesis del psicoandlisis, susti-
tuida posteriormente por la asociacién libre, que supuso para Freud entrar
en un dmbito psicolégico abandonando el circulo médico y derivando el
deseo inconsciente descrito en “La interpretaciéon de los suefios” (1900).

La tesis cerebralista que enuncié William James en su obra “Princi-
pios de Psicologia” (1890), “el cerebro es la condicién corporal inmediata
del funcionamiento mental”, ha desembocado en el concepto de neuro-
plasticidad: el cerebro no es un érgano estdtico sino una masa de cone-
xiones celulares en constante cambio afectada profundamente por la ex-
periencia. Donald Hebb (“The Organization of Behavior’1949) propuso
que el aprendizaje y la memoria se basan en las conexiones sindpticas,
que se fortalecen mutuamente por contigiiidad espacio temporal y, tam-
bién, en un ambiente enriquecido como causa de la mejora en la conducta.

William James. (1842-1910).

Profesor Psicologia Universidad de Harvard.

Pero la neurociencia es una ciencia compleja porque el cerebro es
el gran desconocido en el cuerpo humano. El creador de la optogenéti-
ca, Karl Deisseroth, neurocientifico y psiquiatra cree que “quizds nunca
logremos entender el cerebro”, pero considera que, a partir de microor-
ganismos que contienen proteinas sensibles a la luz, ha surgido una nue-
va técnica de estudio del cerebro, la optogenética que permite estudiar

circuitos cerebrales de una forma muy precisa en animales vivos y en
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libertad. Esta técnica podra aplicarse en el estudio y evolucién médica de
problemas de memoria, de visién, de adicciones, de ansiedad y depresion.

El conocimiento que tenemos actualmente de este érgano esté
cien afos por detras del que tenemos de cualquier otro érgano, aun-
que hay numerosas aportaciones al estudio del sistema nervioso desde
un punto de vista multidisciplinar (biologfa, quimica, fisica, genética,
psicologia, educacién). En los indices de estas aportaciones se pueden
analizar sus tres principales objetos de estudio: la descripcién y organi-
zacién del sistema nervioso, el estudio del cerebro y biisqueda de formas
de prevencién y la curacién de enfermedades neurolégicas y psiquid-
tricas. Hay coincidencia entre esta teorfa y el Informe de la Fundacién
filantrépica Dana Alliance que asegura que la neurociencia proyecta
rayos de luz sobre numerosos desérdenes del cerebro y pone de re-
lieve cémo el apoyo a la neurociencia ha producido decisivos y tangibles
avances cientificos en patologias neurolégicas (1997) entre las que
podemos sefialar: el autismo y la serotonina; la parélisis cerebral cau-
sada por el bajo nivel de yodo en madres; las toxicomanfas; los tumores
cerebrales producidos por el gen del cromosoma detectado en el creci-
miento del glioblastoma; la esclerosis multiple; la enfermedad de Par-

kinson; la enfermedad de Alzheimer y la relacién entre memoria y vejez.

En relacién con la educacién, recientes investigaciones de
distintos autores (Mora, (2008, 2013), Sousa (2005, 2017), Flérez,
Merzenich, Tallal, Carreira, Ortiz y Cueto en el I Congreso de Neu-
rologia y Educaciéon organizado por el Ministerio de Educacién en
Madrid (2017) avanzan en sus propuestas; por ejemplo, ponen en
relacién la neuroplasticidad y la educacién basdndose en la conside-
raciéon del “cerebro como un érgano plastico que cambia constante-
mente sus circuitos neuronales como resultado de la relacién del in-
dividuo con el medio que le rodea, fisico, emocional y social”. Con
propuestas sobre el estudio de la actividad cerebral en su referen-
cia al desarrollo hormonal, los factores neurotréficos, las drogas y
la ejercitacién como elementos explicativos de la activacién cerebral

que permite a este 6rgano repararse y renovarse; y en la considera-
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ci6én de la educacién como un poderoso protector contra los problemas
de pérdida de memoria, particularmente en el Alzheimer, al promo-
ver la construccién de nuevas conexiones celulares que incremen-
tan la capacidad intelectiva ya que ayudan a mantener las funciones
mentales, esencialmente el aprendizaje, porque detienen el declinar
mnemonico y la pérdida de otras capacidades cognitivas y, finalmen-
te, el estudio de la educacién desde una perspectiva neurolégica.

8.- NEUROCIENCIA Y EDUCACION: LA NEUROPSICOLOGIA

Cudles son los contenidos u objetos de estudio neuro-
cientificos que interesan a los especialistas en el ambito educa-
tivo es la pregunta basica en las relaciones entre la neurocien-
cia y la pedagogfa. Los estudios tedricos sobre el concepto de

neurociencia son bastante recientes en la literatura psicopedagégica.

La neurociencia es un estudio empirico de la activi-
dad cerebral que se centra en la deteccién de los cambios de es-
tado del cerebro en relacién a las diferentes actividades que
realiza. (S. Versace, 2016). El término neurociencia en el ambito psico-
pedagogico refiere a un conjunto de tres disciplinas: la neuropsicolo-
gia, la neurolingiifstica y la neuroeducacién, que tratan de caracterizar,

distinguir y explicar las bases neurales del lenguaje y del aprendizaje.

Dentro de sus posibles manifestaciones (neurociencia molecu-
lar, celular, de sistemas, conductual y cognitiva), las principales teo-
rias de la neurociencia en relacién con la educacién se construyen
desde tres perspectivas cientificas: - Bioldgicas: El biologismo de
Eric Lenneberg y A. M. Municio supone que los fenémenos psicolégi-
cos, sociales y culturales dependen de las condiciones orgénicas y de
los hechos biolégicos que les subyacen. - Genéticas: la teorfa genética
de M. de Salas explica la principal construccién mental del cerebro, el
lenguaje, como una realidad neurolégica en la transmisién genética de
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los problemas lingiifsticos. - Instintivistas: enunciadas en los diversos
trabajos de S. Pinker, aplicados desde la teorfa de la gramdtica genera-
tiva. (“El instinto del lenguaje. Cémo crea el lenguaje la mente”. 1994).

Su principal referente es el dualismo cartesiano que, de manera
radical, ridiculizé Gilbert Ryle con el nombre del “dogma del fantasma
en la maquina” (Ryle, “The concept of mind”, 1949) y el analisis del sis-
tema de procesamiento de la informacién como modelo de aprendizaje.

Respecto a los términos mds especificos para nuestro estudio e in-
vestigacién, neuropsicologia y neuropsicélogo, aparecen, por vez prime-
ra, en la traduccién inglesa de los “Principios de Psicologia” de J. Unzer
(1799) hecha por T.Laycock, uno de los fundadores de la psicologia fi-
siolégica (1876).En esta obra se puede verificar que ambos términos ya
aparecfan, por separado, en algunos trabajos de Descartes, Hoffman, Pa-
racelsus, Silvius o Willis. Lo que sf sabemos con precisién es que el con-
cepto de neuropsicologifa fue utilizado en su sentido propio por William
Osler en 1913 y también en trabajos de Gall, Broca, Bastian, Wernicke
y Lichteim y Hebb y que A. Luria (1979) resume que la “neuropsicolo-
gfa es una rama de la ciencia cuyo fin especifico es investigar el papel
de los sistemas cerebrales en las formas complejas de actividad mental”.

La neuropsicologia estudia las relaciones que se producen entre las
funciones cerebrales y la conducta interna (cognicién) y laconducta externa
(actuacion). Es decir, observa y describe los efectos que el Sistema Nervio-

so Central tiene sobre los procesos psicolégicos, cognitivos y emocionales.

También se cuestiona la consistencia de la relacién dicotémica entre
el cerebro y la mente: lo mental es “lo que el cerebro hace”, no es el cerebro
mismo; lo que hace la mente es procesar la informacién o computar los da-
tos que “entran” en el cerebro a partir de las diversas fuentes sensoriales.
(Schwartz y Begley, 2002). Esta teorfa denominada “teorfa computacional
de la mente” ha sido desarrollada en los trabajos de J. Fodor, H. Putnam y
M. Minsky en su consideracién de la mente como un sistema de érganos: la
inteligencia general, la capacidad cultural y las estrategias de aprendizaje.
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La neuropsicologia se propone describir la funcién de las diferen-
tes regiones cerebrales basidndose en el estudio de la conducta y de las
experiencias de pacientes que han experimentado dafio en alguna regién
cerebral. Para ese estudio se utilizan técnicas neurolégicas de imagen
cerebral y de estimulacién magnética transcraneal, que pueden deter-

minar un mapa entero de todas las conexiones cerebrales (conectoma).

La neuropsicologia se ocupa, también, del estudio de la conciencia
a partir de la localizacién de los correlatos neurales (Crick y Koch) que
determinan el minimo mecanismo neural necesario para constituir un per-
cepto especifico (neurotransmisor, qualia o potencial de lectura), de la ex-

periencia autoscoépica, la rivalidad binocular y de la informacién integrada.

9.- LOCALIZACIONES CEREBRALES RELACIONADAS CON LA
EDUCACION

El estudio del cerebro humano es “la Gltima frontera de la investi-
gacion”. La corteza cerebral es la cumbre de la evolucién humana. En inte-
raccién con el talamo y el tronco encefélico la corteza efectiia las funciones
relativas a la vida emocional, la memoria, la formacién de las ideas y la
construccién del propio yo y es responsable tanto del proceso de aprendi-
zaje como de sus deficiencias. También es “el enigmatico escondite de la
mente” y la fuente de numerosas patologfas: el autismo, la esquizofrenia,
la pardlisis cerebral, las toxicomanfas, el retraso mental y los problemas de
memoria en la vejez y las malformaciones genéticas (sindrome de Down,

X-fragil, sindrome de Rett, sindrome de Williams).

El estudio del cerebro es una tarea sumamente compleja que requie-
re la consideracién de sus cuatro estructuras diferenciales: la primera es-
tructura comprende las neuronas, los 16bulos cerebrales, los surcos y giros
y la organizacién del cortex, la sustancia gris, los diferentes tipos de glias.
(G. Wenk, “The Brain”, 2017). La segunda estructura es la organizacioén del
cerebro y de sus funciones neuropsicolégicas (cognicién, memoria, mo-
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tivacién, emocién). La fercera esta constituida por las bases moleculares
(neuroquimicas o neurotrasmisores y hormonales) y por la neurogénesis
o creacién de nuevas neuronas. Y la cuarta estd constituida por las pato-
logfas cerebrales que se producen en los procesos de memoria en el hipo-

campo, regién del 16bulo temporal critica para el aprendizaje y la memoria.

Como hemos dicho anteriormente, el proceso de aprender es di-
ficil y complejo. Retine un conjunto de vias sensoriales que proveen la
informacién exterior (la estructura) y un sistema de procesamiento in-
terno (la funcién). La estructura estd compuesta por el tacto, la tem-
peratura y el dolor a través de la piel, los problemas auditivos, el pro-
cesamiento de los sonidos en el 16bulo temporal superior, el ofdo con
significado (el lenguaje y el ritmo musical) y los diversos grados de
sordera; los problemas de la vista, los 6rganos cerebrales de la vi-
sién relativos al tdlamo y al 16ébulo occipital (control de los movimien-

tos del ojo), las ilusiones visuales y las diversas clases de ceguera.

Los factores funcionales son el procesamiento del sistema motor,
los tipos de movimientos, los movimientos reflejos, la coordinacién de mo-
vimientos, los desérdenes musculares, las miastenias y las enfermedades
fisicas, la paraplejia, la hemiplejia, la degeneracién de los ganglios basales,
la enfermedad de Parkinson, la enfermedad de Huntington y los movi-
mientos incontrolables, los tics y el corea, asf como las funciones ejecutivas
(inhibicién, memoria de trabajo, planificacién, solucién de problemas, desa-
rrollo de estrategias, autorregulacién emocional, automotivacién y ejecu-
cién de acciones; los problemas producidos por un mal funcionamiento del
sistema nervioso auténomo, el funcionamiento del hipotdlamo y el control

de sus secreciones hormonales (vasopresina, somatoestatina y oxitocina).

Y los problemas relacionados con la inteligencia considerada como
la capacidad de adaptacién y de hacer predicciones a través de la experiencia
previa y de lamemoria y manifestada por manipulaciones fisicas, relaciones
sociales, la capacidad lingiifstica para la comunicacién y las capacidades
matematicas y espaciales como la lectura de mapas. La inteligencia actta
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a través de las funciones de sus principales componentes: la atencién, la

memoria, la visualizacién, la motivacién, las expectativas y las emociones.

Elcerebroprocesalos pensamientos através del trabajo del neocértex
ylas conexiones neuronales;el tdlamo organizalas diversas sensaciones y las
traslada a los distintos 16bulos cerebrales y al hipocampo, (a este proceso lo
denominaban los viejos psicélogos, percepcion), es decir ala memoria y a co-
nexiones sindpticas procediendo a reorganizar y completar todo el cerebro.

Otro factor esencial en la consideracién neurocientifica del apren-
dizaje es la capacidad de memoria. La psicologfa cognitiva elaboré un
conjunto de modelos de memoria en primer lugar de las diferentes cla-
ses de memoria (a corto plazo, a largo plazo, episédica, semantica, de
trabajo) y, después, a través de las propuestas de las teorfas de memo-
ria sensorial, y modelos propuestos por la psicologia cognitiva: Broad-
bent (teorfa del filtro), Craik y Lockhart (niveles de procesamiento) y
Collins y Loftus (redes jerarquicas). Desde la neurociencia han de citar-
se los trabajos de Eccles (dendrones), Mishkin (diferentes circuitos ce-
rebrales para la memoria estimular y la memoria respondiente), Gold-
man-Rakic (colonias celulares para la organizacién de la memoria) y
Alkon (patrones de memoria). Todas estas teorfas estan referidas a la
capacidad del hipocampo, cuya funcién es proveer de un conjunto de

ADN neural explicando las dreas corticales que representan el recuerdo.

El hipocampo y la amigdala tienen un papel esencial en la capaci-
dad mneménica. Esta capacidad, el recuerdo, es una funcién vital clave
para el desarrollo del aprendizaje, el pensamiento y el razonamiento.
Hemos de concluir que las dificultades de aprendizaje proceden o se °lo-

calizan en esta parte del cerebro.

En los problemas de aprendizaje, las disfunciones cognitivas (dis-
lexia, disgratia) parece que son el resultado de una disfuncién en algunos
aspectos de la representacién central de la entrada de estimulos sensoria-
les con los que se produce el acto de aprender; es decir, que no es una fun-
ci6én internalizada como un total, sino especifica de algunas sensaciones.
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En relacién con el hecho educativo, el aprendizaje consiste basi-
camente en el fortalecimiento de las sinapsis, tal y como habfa adverti-
do Hebb. Pero en estos momentos nuestra comprensién del aprendizaje
ha ahondado en los mecanismos moleculares y la expresién génica que

pueden explicitar la organizacién de las neuronas en circuitos nerviosos.

Durante el siglo XX uno de los problemas mas importantes de la
neurociencia y la educacién ha sido la determinacién de lo que cambia
durante el proceso de aprendizaje. Este dilema ha sido descrito como la
bisqueda del engrama, es decir el trazo de memoria que resulta del apren-
dizaje. La idea es que el aprendizaje y la memoria dejan una huella en el
cerebro que podria ser descubierta y entendida. Esta teorfa de los tra-
zos de memoria se basa en la observacién de cambios de la protefna y la
sintesis de DNA respecto al campo eléctrico holografico en el cerebro.

El aprendizaje no cambia al cerebro; lo que cambia es la fuer-

za de las sinapsis que permite que sean hechas computaciones neurales.

Nuevas investigaciones han ayudado a entender que, en relaciéon
con la funcién cerebral, dreas enteras del cerebro (en ambos hemisferios)
usan continuamente impulsos eléctricos para comunicarse, pero esta co-
municacién se paraliza cuando no hay interconexioén entre los hemisferios.
En la actualidad esta situacién ha sido descrita por R. Melillo (“Discon-
nected Kids”. Penguin. 2015). Para explicar problemas del TDAH, del
sindrome de Asperger o de trastorno de oposicién desafiante que eran
considerados como problemas de disciplina en las aulas. La propuesta
de Melillo es el programa de intervencién denominado equilibrio cere-
bral caracterizado por intervenciones sensoriales, fisicas y académicas.

La constante funcién cerebral genera un campo electromag-
nético debido a la accién de las sinapsis asociadas a la interaccién en-
tre las neuronas. Esta actividad cerebral se asocia a cambios en el me-
tabolismo celular. Ademas, estas actividades bioelectromagnéticas y
metabélicas pueden detectarse a través de distintas mediciones neu-
rofisiolégicas y dindmicas espaciotemporales de las sefales neurofi-
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siol6gicas grabadas de las funciones cognitivas a través de los dis-
tintos medios de neuroimagen funcional. (S. Dimitriadis et al, 2019).

Una nueva propuesta de entendimiento y explicacién de las
teorfas acerca de la relacién entre el estudio del cerebro (la neuro-
ciencia) y la psicologfa educativa es la propuesta por la teoria de los
moédulos cognitivos del psicélogo S. Koslynn y el médico G. Way-
ne Miller de la Universidad de Harvard. Es una propuesta denomi-
nada “Top Brain, Bottom Brain” (2013), que sefiala que en cada per-
sona predomina un determinado modo cognitivo de los siguientes:

- de movimiento (capacidad de planificar y ejecutar acciones)

- de percepcién (capacidad para el andlisis y valoracién de las cir-

cunstancias)
- de simulacién (creacién y planificacion)

- de adaptacién (capacidad para aceptar propuestas y planes)

Lateorfaintentaexplicar cémounapersonainteractiaconotrasycon
su ambiente. Las partes superiores e inferiores del cerebro tienen funciones
diferentes, asi las partes superiores formulan y ejecutan planes mientras que

las partes inferiores clasifican e interpreta informacién acerca del mundo.

10.- PSICOLOGIA DE LA EDUCACION Y EL PROBLEMA DE
LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

Desde hace mas de un siglo se ha venido reconociendo a una
determinada poblacién infantil que encuentran gran dificultad en
aprender e, incluso, imposibilidad de dominar las capacidades acadé-
micas basicas (la lectura y la escritura) y los contenidos curricula-
res. Dentro de este grupo hay un conjunto de nifios que no presentan
signos reconocibles de tener una enfermedad mental o sensorial ni
condiciones familiares que expliquen sus problemas de aprendizaje.
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Cuando en 1947, el psicélogo espafiol Mira y Lépez publi-
c6 su obra “El nifio que no aprende” estaba abriendo un dificil camino
en la investigacién en el ambito de conocimiento de la psicologfa de
la educacién y de la neurociencia aplicada a la educacién: el de las di-
ficultades de aprendizaje. Desde esa época hasta ahora se ha ido perfi-
lando toda una linea de investigacién y de tratamiento de los suje-
tos que por diversas causas no siguen el ritmo normal de aprendizaje.

o0
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EED

Portada e indice del libro de Emilio Mira y Lopez. 1947

El concepto de Dificultades de Aprendizaje (D.A.), tal y como lo
conocemos hoy, nacié y se desarrollé en la ciudad de Chicago (U.S.A.)
en 1963. En esta fecha tuvo lugar una reunién de padres con hijos
afectados por unas dificultades inexplicables en el proceso de lectu-
ra. El médico y psicélogo S. Kirk hizo una primera propuesta de expli-
caciéon de este problema educativo y creé y se puso al frente de la pri-
mera Asociacién de Nifos con Dificultades de Aprendizaje. Como
antecedentes Dember (1964), informé acerca de algunos estudios sobre
la percepcién visual realizados en 1801. De no menor importancia es el
estudio de las regiones de la corteza cerebral y de sus funciones asociadas.

Contribuyé a este enfoque el nacimiento del término y con-

cepto de Neurologia y Neuropsicologfa. Antes del trabajo de Boe-
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glin y Thomas (1996), se atribufa a W. Osler (1913) el uso del
término, seguido luego por Porter y A. Meyer. Este tltimo usa el tér-
mino Neuropsicologfa en referencia a la apraxia “pérdida de memoria
de movimientos”, aunque se refiere también a los factores psicol6égicos
y biolégicos en la explicacién de los desérdenes mentales. Sin embargo,
el término Neuropsicologfa aparece en el Diccionario de Ciencia Mé-
dica de Danglison en 1893, definiéndola como “una neurologfa que in-
cluye a la psicologia”. (Santiuste y Beltrdn, 1998 y Santiuste, 2007).

Uno de los primeros puntos a que condujeron estas inves-
tigaciones ha sido la distincién entre los sujetos aquejados de al-
guna de las denominadas necesidades educativas especiales (disca-
pacidades fisicas o psicolégicas) y los sujetos normales que no son
capaces de aprender lo que corresponde a su edad y curso escolar.

Desde 1963 cuando se constituyé la Asociacién Norteameri-
cana de Aprendizaje esta condicién se ha nombrado y descrito como
Dificultades de Aprendizaje (D.A). Bajo esta referencia legal se
da nombre a un lector problemaético con un C.I. en la media o supe-
rior pero con resultados de lectura deficientes. En el drea de la lectura
a un nifio con D.A también se le nombra con los términos de: disléxi-

co, con discapacidad especifica de lectura o con retraso en lectura.

La identificacién de los nifios con D.A se ha obtenido utilizando las
térmulas de Discrepancia; se habla de discrepancia entre las capacidades
y los resultados que obtienen en su escolarizacién; la implementacién de
la férmula de discrepancia ha tenido dificultades conceptuales y précticas
pero habiendo verificado la falta de evidencia empirica se sigue utilizando
situando la discrepancia en dos afios de retraso obtenido con los resultados
de un analisis de sus perfiles psicométricos y una prueba de resultados esco-
lares en reconocimiento de palabras, comprensién y decodificaciéon. Menos
polémica supone el uso de la férmula de Exclusion, es decir que los nifios
con D.A. no son los afectados por factores personales (emocionales o biol6-
gicos) ni por factores del entorno (sociales, culturales o pedagégicos) o por

causas de enfermedad (sordera, ceguera), sino por problemas neurolégicos.
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Para Samuel Kirk (“Educating Exceptional Children”, 1962) el
término de dificultades de aprendizaje describe a un grupo de nifios que
presentan trastornos en el desarrollo del lenguaje, el habla, la lectura y
las habilidades comunicativas necesarias para la interaccién social. Ade-
mas, en este grupo, no se incluyen nifios que presentan deficiencias sen-
soriales tales como la ceguera o la sordera, ya que la institucién educati-
va dispone de métodos especificos para su ensenanza en el sistema de la
educaciéon especial. Tampoco se incluyen en este grupo a los nifios con
un retraso mental generalizado. De este modo, se restringen los crite-
rios de clasificacién de los nifios DA, identificindolos como nifios que:

1. muestran una discrepancia entre su potencial de aprendizaje y

los resultados académicos que obtienen.

2. su retraso (como mfnimo de dos afios) no es producido por otras
deficiencias sensoriales.

3. no son capaces de aprender utilizando los métodos normales por
lo que se hace necesario el uso de métodos instructivos especificos.

SAMUEL T. KIRK
SCIENTIFIC INQUIRY

ASSESSMENT

MAINSTREAMING

UNDERLYING PROCESS

EARLY INTERVENTION

LEARNING DISABILITIES
KINESTHESIC AND PHONIC METHODS
L'T.PA.

REMEDIATION

KIRK, W.
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Fuente: Nancy Mather. “Dr.Samuel A Kirk: The Complete Professor”. 1998.
Universidad de Arizona .
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En este acréstico se resumen las tesis del autor S. T. Kirk, de-
nominado “el padre de las dificultades de aprendizaje”. Se contem-
pla el cardcter cientifico del tema, el proceso de evaluaciéon de los
alumnos con este problema, los medios de evaluacién (el test I'TPA),
los métodos de tratamiento y la propuesta de situar a estos suje-
tos en la corriente general educativa, no en la educacién especial.

El problema de las DA es silencioso, pero de toda evidencia. Un 20%
de los nifos tiene una dificultad de aprendizaje no atribuibles a su Cociente
Intelectual nia problemas emocionales, fisicos o neuromotores. Simplemen-

te sus cerebros no funcionan bien, ni tampoco sus capacidades visoauditivas.

Se han propuesto numerosas definiciones del sindrome de D.A.
“Nos hallamos ente un exceso de definiciones” (Cruickshank). Después
de varias décadas de investigacién, los especialistas e investigadores
consideran el contenido de las D.A. como “misterioso y complejo” (Far-
ham-Diggory, 1980) y dudan de situarlas en el area de la educacién es-
pecial. Pero es indudable que las D.A. presentan diferencias con los
conceptos de retraso mental, los trastornos emocionales y el bajo ren-
dimiento. En cuanto a su estudio hoy nos encontramos en un enfoque
neuropsicolégico que considera que las D.A. son causadas por proble-
mas en los hemisferios cerebrales, de procesamiento lingiifstico, de late-

ralidad, de interconexiones y disfunciones en diversas dreas cerebrales.

Las definiciones de las dificultades de aprendizaje no uti-
lizan criterios nominales ni son definiciones esenciales, causa-
les ni operativas, sino que tienen un cardcter descriptivo de acuer-
do con los factores etiolégicos y diagndsticos que se observan en
los sujetos afectados por este sindrome, por lo tanto, son definicio-
nes aproximativas que van completidndose y sustituyéndose unas
a otras. Un ejemplo de esto es la definicién que hemos propuesto:

“Las Dificultades de Aprendizaje estan constituidas por un

conjunto de deficiencias cuyo origen es, probablemente, una disfun-
cion del sistema nervioso central. Se manifiestan primariamente con
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problemas en el ambito lingiiistico y con defectos de procesamiento
en los principales factores cognitivos (atencién, percepcion, inteli-
gencia y pensamiento) y, derivadamente, en el ambito de las princi-
pales disciplinas instrumentales (lectura, escritura, matematicas) y,
secundariamente, en las diversas dreas curriculares (ciencias expe-
rimentales, ciencias sociales, segundo idioma). Cursan, ademads, con
problemas de personalidad, autoconcepto y sociabilidad y permane-
cen a lo largo de todo el ciclo vital del sujeto”. (V. Santiuste, 2007).

En esta conceptualizacién se contemplan, basicamente, los facto-
res neurolégicos, biolégicos y genéticos como causa de las D.A.; se ma-
nifiestan las D.A. en trastornos lingiifsticos primarios de comprensiéon y
produccién; se hace una doble referencia curricular, primero a las disci-
plinas basicas y, posteriormente, a todas las dreas de conocimiento y se
concluye con la idea clave de que las D.A. no son efecto sino causa de

los problemas de personalidad y culturales que afectan a una persona.

Podemos fechar el origen de las D.A. en las aportaciones so-
bre estudios del lenguaje oral y problemas de afasias en los trabajos
de Gall, Broca y Wernicke; en los estudios sobre lenguaje escrito efec-
tuados por Dejérine (dificultad lectora), Heinshelwood (ceguera ver-
bal) y Orton (estrefosimbolia o problemas en la dominancia cerebral) y
en las investigaciones sobre procesos perceptivos y motores de Werner
y Strauss que estudian los deficientes problemas de aprendizaje debi-
dos a lesiones cerebrales. A partir de 1940 y hasta 1963 se consolida la
investigacién a través de los estudios de Kirk, Miklebust y Frostig. Fi-
nalmente, los estudios actuales explican las D.A. con tres tipos de inves-
tigacién: basada en la psicologia conductista (las D.A. se producen por
practica insuficiente y una conducta desadaptativa (Kavale: el aprendiz
disociado); la psicologia cognitiva: las D.A. son alteraciones para adqui-
rir, integrar y recuperar informacién (Torgensen, el aprendiz pasivo) y
orientacién neurolégica: las D.A. se explican por la existencia de pro-
blemas en los hemisferios cerebrales, de procesamiento lingiifstico, de

lateralidad y de interconexiones y disfunciones en las dreas cerebrales.
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En el drea de la evaluacién las nuevas orientaciones acerca de
las D.A. han superado el concepto de “discrepancia” para la determina-
ci6n de la posible existencia de una dificultad de aprendizaje y la han
sustituido por la utilizacién de criterios empiricos més definidos pro-
venientes de los datos observados en la accién escolar del alumno. Por
lo tanto, las nuevas definiciones de D.A. tenderdn a especificar y dis-
tinguir las dificultades en la lectura, escritura, lenguaje y matemadtica.

11.-CARACTERES DIFERENCIALES DEL NINO CON DIFICUL-
TADES DE APRENDIZAJE

Las D.A. representan un problema neuropsicolégico que esta en
relacién directa con la cualificacién de los sistemas de ensenanza-apren-
dizaje. Se manifiestan de diferentes maneras: con problemas visuales,
auditivos, motores, lingiifsticos y de comunicacién légica. Su deteccién
y su correccién efectiva incluye una aproximacién pluridimensional
a factores educativos, fisiolégicos y médicos en cada sujeto afectado ya
que cada persona presenta una diferente combinacién de problemas que

producen un déficit significativo en los procesos basicos del aprendizaje.
Lossintomas caracteristicos delos sujetoscon D.A.sonlos siguientes:

- escasa capacidad de atencién

- memoria deficiente.

- dificultad para seguir indicaciones o instrucciones.
- escasa capacidad de lectura.

- problemas de coordinacién 6culo-manual.

- dificultad en la secuenciacién del pensamiento.

A vpartir de los trabajos de Betty Osman (1988) es po-
sible sefialar los principios tedricos del sindrome de D.A.
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- La causa de este trastorno es de origen neurolégico, es decir una
alteracion del Sistema Nervioso Central.

- Los sujetos afectados por D.A. tienen una capacidad intelectual

normal o superior.

- Presentan un rendimiento escolar insuficiente y deficiencias en

areas instrumentales bésicas: lenguaje, lectura, calculo y escritura.

- Pueden presentar, también, trastornos en procesos cognitivos y ma-
durativos: percepcién, atenciéon, memoria y solucién de problemas.

- Tienen trastornos de personalidad y problemas psicoafectivos, so-

cioambientales y de bajo autoconcepto.

Estos alumnos demandan una actuacién psicoeducativa espe-
cifica caracterizada por una mayor atencién al alumno en las clases o
por una atencién educativa individualizada por medio del uso de adap-

taciones curriculares y programas educativos individualizados.

12.- CAUSAS Y CLASIFICACION DE LAS DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE

Los sintomas que hemos descrito pueden constituir indicadores de
que existe un riesgo en el desarrollo del sujeto. Muchos de los déficit que
conducen al fracaso escolar en los alumnos con dificultades de aprendiza-
Jje de lectura, escritura o matemadtica tales como la dislexia, la disgrafia,
la discalculia o el déficit de atencién con o sin hiperactividad estan es-
pecialmente ligados a una disfuncién cerebral: las D.A. proceden de una
disfuncion en el procesamiento receptivo, integrador y expresivo del
sistema nervioso central; esta disfuncién se evidencia por la discrepan-
cia entre la ejecucion académica y la posibilidad intelectiva en el lenguaje
oral, la lectura, la escritura, la matemadtica, la conceptualizacién y el pen-
samiento, al igual que las dificultades socio-emocionales.
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Aunque resulta diffcil aislar las causas que producen las Dificulta-
des de Aprendizaje en los sujetos debido a la complejidad de factores que
normalmente se detectan, genéricamente es posible establecer que son
los problemas de indole neurolégica los que producen una disfuncién

cerebral minima.

También resulta complicada la clasificacién de las dificultades de

aprendizaje.

B. Wong dela Universidad de Vancouver (Canada) propone una clasi-
ficacién basadaenquelas D.A.hanservido paradenominar alos alumnos con
dificultades del habla,laescucha,lalecturaolaescritura. Clasificalas D.A.en:

No académicas:

- Problemas visomotores.
- Problemas de procesamiento fonolégico.
- Problemas de lenguaje.
- Problemas de memoria.

- Problemas perceptivos.
Académicas:

- Problemas de Lectura. La Dislexia.
- Problemas de Matematica. La Discalculia.

- Problemas de Escritura. La Disgrafia y la Disortografia.

Una importante perspectiva de investigacién es la que de-
sarrolla propone el neuropediatra del Hospital San Carlos de Ma-
drid J. Campos-Castell6. Este autor propone una clasificaciéon
neurolégica de las dificultades de aprendizaje (“Perspectivas neu-
rologicas del aprendizaje”, 1989). Segln esta teorfa las D.A. pre-

sentan multiples etiologfas que se manifiestan en tres dareas:
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1.- El sindrome motor, que se caracteriza por una disfuncién en
el tono muscular y se presenta como una dispraxia, una dislalia

o bradilalia y como retraso en la maduracién y funcién muscular.

2.- El sindrome de dificultad de aprendizaje instrumental, que se
caracteriza por combinar alteraciones de la atencién y de la memo-

ria. Sus manifestaciones son la dislexia, la disgraffa y la discalculia.

3.- El trastorno por déficit de atencion e hiperactividad,
(TDAH) que es, esencialmente, un sindrome de neurobiologfa
del comportamiento siendo sus manifestaciones el fracaso en la
atencién, la hiperactividad y la compulsividad. Los trabajos de K.
Rubia en la universidad de Londres demuestran que la proceden-
cia neurolégica que la causa del TDAH es la hipofrontalidad y la
anormalidad emocional que se localiza en el hemisferio derecho.

13.- NEUROPSICOLOGIA Y DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

La perspectiva neuropsicolégica que hemos tratado anteriormente,
constituye la base cientifica del estudio delas D.A., toda vez que propone una
explicacién basica y no meramente interpretativa ni aplicativa del sindrome.

Esta corriente de pensamiento supone un intento de relacionar las
areas de conocimiento neurolégico, psicolégico y educativo. Los defenso-
res de estas tesis sefialan que el aprendizaje es una conducta mediatizada
y condicionada por la actividad del sistema nervioso central y la corteza
cerebral. Si partimos de la relacién existente entre el cerebro y el com-
portamiento humano hemos de resefiar un importante nimero de inves-
tigaciones sobre la especializacion hemisférica en el proceso de informa-
cién utilizando métodos de observacién directa como el test de Wada, los
registros electroencefalograficos y las técnicas de estimulacién eléctrica.

Los neuropsicélogos fueron los primeros especialistas que se ocu-

paron del estudio de las D.A. La primera organizacién especifica que
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se constituy6 lleva el nombre de Samuel T. Orton, la “Orton Dyslexia
Association”. Su influencia se reflejé en la asuncién de las bases orgdni-
cas de las D.A. utilizando nombres tales como “lesién cerebral minima”
y, posteriormente, “disfuncién cerebral minima”. Esta perspectiva su-
pone que todas las conductas, incluidas las de un aprendizaje tan com-
plejo como el lenguaje, la lecto-escritura o la matemadtica, cuando su-
fren una alteracién, es causada por algin tipo de problema neurolégico.

El problema que presenta la disfuncién cerebral minima es su falta
de evidencia a la observacién médica, lo que, en muchos casos, convierte
el trabajo neuropsicolégico en un trabajo indirecto. Las evidencias direc-
tas de A. Galaburda (2017), en la Universidad de Harvard en autopsias
cerebrales realizadas a personas que habfan tenido dificultades de apren-
dizaje de la lectura y en las que hallé anormalidades de grupos celulares

en el hemisferio izquierdo y en el 16bulo frontal, confirman estas teorfas.

Dyslexia
and
INeuroscience

A. Galaburda. Las investigaciones de Albert Galaburda y Geswind
han definido el campo de estudio de la dislexia analizando la relacién
entre el desarrollo y la lateralizacién del cerebro.

Los trabajos llevados a cabo por otros grupos de investigadores
especialistas en imaginerfa cerebral también corroboran estas tesis: las
investigaciones realizadas por S. Panagoitis, A. Papanicolau, B. Foorman
y E. Castillo, en la Universidad de Houston (Texas), (2002) utilizando la
magnetoencefalografia, demuestran que los sujetos disléxicos presentan
un perfil de actividad cerebral diferente al de los sujetos normales que
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consiste en una activacién predominante del giro temporal superior pos-
terior derecho y la region parietal inferior derecha (giro angular y supra-
marginal), por contraposicién a la gran mayoria de los lectores normales
que presentan una activaciéon predominante del giro temporal superior

posterior izquierdo y la regién parietal inferior izquierda del cerebro.

Imagen de activacién funcional a través de la lectura de palabras,
segin estudios de Leén-Carrion,Panagoitis, Breier,Zouridakis y Papanicolau.
Rev. de Pscol.Gral. y Aplic. (2002),55 (1),105-112.

El enfoque basico supone que todas las conductas, incluidas las de
aprendizaje complejo como el lenguaje, la lectoescritura o las matema-
ticas, se pueden alterar a causa de problemas en el S.N.C. Esta tesis ha
sido demostrada por Reitan al comprobar cémo determinados tests psi-
colégicos eran sensibles a la identificacién de lesiones cerebrales mas o
menos localizadas y que ciertos perfiles neuropsicolégicos y cognitivos

estaban asociados a determinadas dificultades académicas en los nifios.

Estos supuestos han sido confirmados a través de la aplicacién
de técnicas de imagen cerebral. Por ejemplo, la tomogratia por emi-
siébn de positrones (T.E.P.) permite poner de manifiesto qué regiones
del sistema nervioso central participan en comportamientos de lectu-

ra o solucién de problemas. J. Giedd ha utilizado la técnica Resonancia
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Magnética (M.R.1.) para estudiar a sujetos que manifiestan Trastorno
de déficit de atencién con hiperactividad (TDAH) y Trastorno obsesivo
compulsivo, (T.O.C.). El 16bulo frontal y los ganglios basales estan re-
lacionados con el sindrome TDAH y K. Pugh ha utilizado la resonan-
cia magnética para el estudio de la lectura y las dislexias. Hay, al menos,
tres procesos distintos en la identificacién de las palabras en la lectu-
ra. Mientras se produce el reconocimiento de las letras, la MRI mues-

tra una activacién de la regiéon extraestriada, cerca del coértex visual.

14.- ALGUNOS MODELOS DE INVESTIGACIONES SOBRE NEU-
ROCIENCIA Y LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

Un hito importante lo constituy6 el articulo de Kenneth A. Bonnet
“Brain Imaging in Learning Disabilities and Developmental Disorders”
(Congresodelal..A.D.,1997) en el que se propone la utilizacién de las técni-
cas de neuroimagen que permiten ver los detalles de la actividad del cerebro
en tres dimensiones resaltando el valor en la investigacién de la Resonancia
Magnética, la Resonancia Magnética Funcional, la técnica PE.T. (Emisién
tomografica de positrones), la técnica de potenciales evocados y la Magne-
toencefalogratfa (M.E.G.). Una buena muestra de los trabajos en esta area
de conocimientos lo constituye nuestras aportaciones sobre la dislexia, el

TDAH.,, la epilepsia y la lateralidad a las que vamos a referirnos ahora.

Los planteamientos tedricos de esa drea de conocimiento se han
hecho en dos libros: “Dificultades de aprendizaje”, (1998) y “Dificulta-
des de aprendizaje e Intervencién psicopedagégica”, (2005). Ademas,
se han publicado numerosos articulos, entre los que destacaré los si-
guientes: en el articulo “Biologfa, Lenguaje y Dificultades de aprendi-
zaje” (Revista de Educacién del M. de E., en el volumen 321, 2000), se
estudia a partir de la psicologfa cognitiva y de las técnicas de imagen
cerebral cémo el aprendiz establece circuitos neurales y procesos cog-

nitivos que afectan a los sujetos que tienen dificultades de aprendizaje.
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o

El articulo publicado en la Revista de Educaciéon del M.E., n
332, (2003). Es un estudio comparativo de las capacidades de proce-
samiento lector en sujetos con dificultades de aprendizaje y sin difi-
cultades de aprendizaje. Se emplea en esta investigacién una técni-
ca experimental denominada “Técnica de medicién de influencia del
contexto-PVRS”. Los resultados corroboran la teorfa lingiistica que
identifica las dificultades de aprendizaje con las dificultades lectoras.

En el libro “Bases neuropsicolégicas del fracaso escolar” (2006),
se desarrollan los conceptos de aprendizaje, de dificultades de apren-
dizaje y sus bases neurolégicas (estudio del cerebro) y neuropsico-
l6gicas (estudio de la evaluacién neuropsicolégica en las propuestas
de A. Luria, de la baterfa K-ABC y de la prueba Cumanin) asf como la
valoraciéon de los factores neuropsicolégicos que inciden en las difi-

cultades de aprendizaje (dreas visual, auditiva, tacto y motricidad).

En el articulo “Consistencia epistémica del sindrome de Dificul-
tades de Aprendizaje: aportaciones de la Magnetoencefalograffa como
técnica no invasiva de neuroimagen cerebral” (Rev. Universitas Psycho-
logica, vol.7, 8,2008), se explica una parte de la investigacién del proyecto
“Analisis funcional de la dislexia” financiado por el Ministerio de Ciencia
y Tecnologia (2004 a 2006). Se hace un planteamiento sobre el origen
lingiifstico de las dificultades de aprendizaje y se justifica el valor de la
magnetoencefalografia, técnica que registra el campo magnético que va
asociado al flujo de la corriente eléctrica durante la activacién neuronal.
La M.E.G. mide la actividad magnética directa de las dendritas en po-
blaciones extensas de células piramidales de la actividad cerebral desde
la superficie craneal y localiza generadores corticales de esta actividad,
de esta forma esclarece los mecanismos cerebrales implicados en proce-
sos cognitivos, lingiifsticos y sensoriales. La M.E.G. es un instrumento
idéneo de investigaciéon de trastornos cognitivos y de lenguaje (dislexia
o trastorno especifico del lenguaje (T.E.L.)). Los trabajos han sido reali-
zados en la U.CM. y en la Clinica Teknon de Barcelona. Se han estudia-

do problemas de dislexia y de epilepsia y su influencia en el aprendizaje.
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En segundo término, en el nimero monografico “Neurocien-
cia y Educaciéon” de la Revista de Psicologia y Educacién, Vol. 1, nim.3
(2008) recoge los trabajos de profesores y especialistas en neurologfa y
educacién, neuropsicologfa y educacién y en aplicaciones en la psicolo-
gia del desarrollo, la psicobiologia y neurociencia en la formacién pe-
dagégica y en rendimiento neurocognitivo. Son destacables la entrevis-
ta cientifica al Dr. Rubia Vila; el articulo del que denomino el grupo de
la universidad de Houston (Castillo, Panagoitis y Papanicolau) sobre
el tema "Distorted cortical network in dislexia: finding using M.E.G.”.
La aportacién de M. Santiuste (Clinica Teknon de Barcelona): “La im-
portancia de la evaluacién con M.E.G. cuando la epilepsia interfiere en
el aprendizaje”; el de C. Lépez Escribano y V. Santiuste (U.C.M.): “Apor-
taciones de la neurociencia al tratamiento educativo de las dificulta-
des de lectura” y “Nuevos aportes a la intervenciéon en las dificultades
de lectura”; M. Martin Loeches sobre cartografia cerebral. Finalmen-
te, el trabajo de D. Rico Suardfaz (Universidad de Monterrey, México):
“Un estudio neuropsicolégico del trastorno de aprendizaje de la lectu-
ra” y el trabajo de A. Diez sobre la dislexia en estudiantes universitarios.

Citaremos, en tercer lugar, las aportaciones que se han produci-
do desde el Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacién,
de la U.C.M. sobre el trastorno de déficit de atencién con hiperactivi-
dad (TDAH). Son tesis doctorales que dirigidas a alumnos que en estos
momentos ya son profesores en universidades espafiolas y extranjeras:
P. Gémez Carrefio (Universidad de Monterrey, México) ha defendido
su tesis doctoral sobre "Disfunciones neuropsicolégicas y TDAH en va-
rones de 3° y 4° curso de primaria. Propuesta para la mejora del ren-
dimiento académico”, (2010). Y. Campeiio efectué una tesis denomina-
da: “Comprobacién de la efectividad de un programa de intervencién en
atencién y reflexividad en nifios con TDAH” (2013). Esta tesis ha dado
lugar a un artfculo publicado en la Revista “Mind, Brain and Educa-
tion” (2017). Ademas se ha efectuado un buen trabajo de comprobacién
de las emociones en sujetos afectados con TDAH utilizando potenciales
evocados y ya publicado en la Revista Universitas Psychologica, (2017).

54



Reflexiones sobre neurociencia y educacion: el problema de las dificultades de aprendizaje

Finalmente, citaremos los trabajos sobre las funciones ejecu-
tivas: “Lateralidad y rendimiento matematico” de M. Lopez-Luen-
go y la “Justificacién del proceso lectoescritor desde su base neuropsi-
colégica y su relacién con el rendimiento escolar”, tesis de P. Ruiz.

Los muy numerosos grupos de trabajo sobre neuropsicolo-
gia aplicada a la educaciéon estan analizando las funciones educativas
de las habilidades neuropsicolégicas (lateralidad, viso-perceptivas, au-
ditivas y de rendimiento lectoescritor...). Se estin haciendo investi-
gaciones sobre el papel de la amigdala y el procesamiento de las emo-
ciones que ayudan a comprender las variables de la competencia
emocional en el aprendizaje, la neurociencia afectiva y la cognicién so-
cial, la memoria emocional y el estado de animo para favorecer la con-

duccién de la informacién desde la amigdala al cértex prefrontal.

Destacamos también los programas neuroeducativos propuestos
por Mora Teruel, David Sousa, Ortiz Alonso (iqué aporta la neuro-
ciencia a la educacién?), Carreiras (neurologfa, lenguaje educacién);
Cuetos (neurociencia de la lectura); Alonso Pefa (neuroplasticidad y
aprendizaje), Figiacone (la neurociencia aporta teorfas, ideas y postu-
lados para apoyar la practica educativa) y Bermejo sobre discalculia
; Marina, el nuevo filésofo debe ser puente entre la neurociencia y la
pedagogfa, es decir, explicar la pedagogia a los cientificos y explicar
la neurociencia a los pedagogos. Una gran y positiva actividad. Y a
estos planteamientos ha de unirse las obras de estudio sobre dislexia
y TDAH que muestran las investigaciones y propuestas de interven-
cién de autores como S. Shaywitz, C. Marshal, el citado Grupo de
Houston, A. Tuckman, sobre las funciones ejecutivas y el TDAH, B.
Eide sobre las ventajas de la dislexia o el denominado “El don de la
dislexia” (R. Davis, 1999). La Academy of Orton-Gillingham Prac-
titioners an Educators propone un método de tratamiento de la dis-
lexia multisensorial, secuencial y cognitivo con buenos resultados y

representacién en Barcelona (Montserrat Estil.les) y Madrid (Sharp).
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15.- NEUROCIENCIA Y EDUCACION. IDEAS Y PROPUESTAS
FINALES

A.- Propuestas basicas. “Estamos en un punto inicial de la his-
toria de la neurociencia. Uno de los objetos fundamentales de la neu-
rociencia es comprender los mecanismos biolégicos que subyacen a la
actividad mental humana”. Las investigaciones de J. de Felipe (Insti-
tuto Ramén y Cajal del C.S.I.C, “El cerebro”,2017), F. Mora Teruel
(“El cerebro intimo,1996, “Cémo funciona el cerebro”, “La neuroedu-
cacion”.), J. Flérez, Garcia Segura y Nieto Sampedro, han conduci-
do a la afirmacién de que en la neocorteza se localizan las principales

capacidades del aprendizaje (la capacidad de abstraccién y el lenguaje).

La relacién entre la Neurociencia y la Educacién considera tres
argumentos cientificos psicopedagégicas de la plasticidad cerebral: la
sinaptogénesis, los perfodos criticos en el desarrollo de las capacidades

y la creacién de ambientes educativos enriquecidos.(P. Aaron (1996).

La sinaptogénesis es un proceso de proliferacién sinaptica nece-
saria para la emergencia inicial de las habilidades y la conducta de un
sujeto. Los periodos criticos del aprendizaje coincidentes con los
perfodos de proliferacién sindptica. Se han estudiado los perfodos cri-
ticos en el desarrollo de la vista y del lenguaje y, finalmente, los am-
bientes enriquecidos que suponen la posibilidad de formar nuevas si-
napsis en respuesta a nuevas experiencias (Greenough); en realidad, es
una segunda clase de plasticidad cerebral dependiente de la experiencia.

Actualmente, los neurocientificos estin trabajando en la identifi-
cacion de los circuitos cerebrales y los correlatos neurales sobre los que descan-
san las diferentes funciones cognitivas, sobre todo con la utilizacién de
las mencionadas técnicas de imagen cerebral. Las dreas fundamentales de
estudio son los mecanismos cerebrales y los neurotransmisores. El cerebro
computa la informacién como lo hacen las telecomunicaciones, las neuro-
nas individuales pueden llevar méas de una senal a la vez como ocurre en
la trasmision digital (Caruso et al. “Nature Communications, vol. 9, 2018).
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Desde el punto de vista educativo para relacionar la neurociencia
y la educacién hemos de interrogarnos sobre cémo el cerebro se relaciona
con la cognicién y hemos de precisar cémo se conecta la practica edu-
cativa con la psicologfa cognitiva y, a su vez, con la actividad cerebral.
El paradigma de la psicologia cognitiva es una disciplina basica para el
desarrollo de una ciencia aplicada del aprendizaje (J. Bruer, 1997). Las
funciones mentales se proyectan y se localizan en las estructuras cerebra-

les y el aprendizaje y la instruccién influyen en los circuitos cerebrales.

La neurociencia produce una mejora del proceso ensenanza-apren-
dizaje. E intenta encontrar que la pedagogia encuentre y utilice estrategias,
modelos y procedimientos acordes con el desarrollo neurofisiol6gico del in-
dividuo(R.Amador, RevistadedivulgaciéncientificaIberoamericana, 2008).
El procedimiento para este trabajo es doble: comprender cémo funciona el

cerebro y conocerlos procesos neurocognitivos implicados en el aprendizaje.
B.- ;Cémo se llevan estas teorias a la practica?

En el proceso de aprendizaje los estimulos que un profesor utiliza
en su tarea docente (lecturas, ejercicios de memoria, resoluciéon de proble-

mas e instrucciones) interactian con las redes neurales de los alumnos.

Los trabajos de Blakemore y Frith (“Cémo aprende el cere-
bro”, 2007) describen la necesidad de crear una nueva ciencia del
aprendizaje mas alld de los paradigmas psicolégicos tradicionales:

“Deberfa ser una ciencia interdisciplinar inspirada en la neurofisio-
logfa, la psicologfa y la educacién. Y debe fundamentarse en la co-
nectividad cambiante del cerebro (el cerebro cambia con nuestros
aprendizajes); la plasticidad del cerebro; el crecimiento y desapari-
ciéon de las conexiones sindpticas; la educaciéon cambia el cerebro.”

Y Berninger y Richards (“Brain Literacy for Educators and Psycho-

logists”, 2002) expresan laidea de que los educadores que basan su accién en
el desarrollo de las redes neurales del cerebro de los alumnos entienden que:
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El aprendizaje es un largo proceso que transforma a los estudian-
tes inexpertos en expertos. El proceso de enseflanza también tiene una
fundamentacién neurolégica. La tarea principal de los profesores sera la
de programar el ordenador neural de sus alumnos, los educadores que
basan su accién en los cerebros de los alumnos entienden y toleran la
variacion de los estudiantes reconociendo que el aprendizaje es el resul-
tado de interacciones entre la naturaleza y el ambiente; es un largo pro-
ceso de desarrollo y considera la lentitud de los cambios cerebrales. Si no
se producen los cambios esperados no es responsabilidad de los alumnos
sino del giro fusiforme o al temporal inferior o a la insula cuando haya
problemas de lectura o al nicleo lenticular y 16bulo parietal en los proble-
mas matematicos y a los circuitos cerebelares estriados y frontales en los
problemas de escritura. Para ello el profesor deberd observar y respetar:

- Laindividualizando las capacidades de cada sujeto y la propia com-

plejidad de las funciones cerebrales de cognicién y de emotividad

- La coordinacién de las acciones cognitivas y de conducta, auto-
matizando estas tltimas y abriendo un proceso de reflexién respec-
to de las primeras y

- El entrenamiento de las estrategias de aprendizaje y de autorre-

gulacién.

C.- Las dificultades de aprendizaje en la concepcién del apren-

dizaje neurolégico.

Como hemos venido explicando las dificultades de aprendizaje
proceden de un mal funcionamiento de la base neural del alumno. Los
conceptos siguientes centran el estudio y la intervencién en la deteccién y

el tratamiento de las D.A.

1- En primer lugar, estudiar las tesis propuestas por Or-
ton, Kirk y Clemens: dafio cerebral y disfuncién cerebral mini-
ma en su explicacién neurolingiifstica. Es una sintomatologfa blan-
da o difusa que no responde a un diagndstico neurolégico tradicional
pero que explica los signos motores y sensoriales que se observan
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en estos nifos: torpeza, temblores, hiperreflexia, impercepcién au-

ditiva o visual, falta de atencién y demoras en logros escolares.

2.- Considerar la plasticidad cerebral para producir nuevos circui-
tos neurales gracias a la estimulacion mental. Las tesis de Michael Mer-
zenich van en la linea de explicar las dificultades de aprendizaje a partir
de la plasticidad cerebral, (Conferencia en la Univ. de Monterrey, México),
“Growing evidence of brain plasticity”), enlaque se explica el cerebro como
una maquina pensante, adaptable, el pensamiento critico, el proceso cere-
bral ruidoso (ruido auditivo y cerebral) en las Dificultades de Aprendizaje.

Esta tesis fue desarrollada por Paula Tallal en su explicacién de la dislexia.

3.- Esta concepcién del aprendizaje estd basada en el modelo neuro-
fisiolégico de aprendizaje, teorfa de las redes neuropsicol6gicas de Marcel
Mesulam (de atencién, de emocién y memoria -ejecutiva y de comporta-
miento-, de lenguaje y de reconocimiento de objetos).

16.- CONCLUSIONES

Es posible afirmar que estamos en un momento de irrefrena-
ble ascenso del concepto “Neurologia y Educacién” o “Neurocien-
cia educativa”, en palabras de David A. Sousa (“Mente, cerebro y
educacién”, 2017), que estd siendo desarrollado en la cultura psicope-
dagégica principalmente por especialistas médicos y fisiélogos. Exis-
te un interés general hacia la neurociencia y su relacién con la edu-
cacion, prioridad de la ciencia educativa en importantes pafses y en

numerosas y diferentes universidades americanas, europeas y espaiiolas.

Los neurocientificos trabajan en el estudio de la interaccién
mente-cerebro y en la relacién entre la ciencia bioldgica, la ciencia
cognitiva y la ciencia de la conducta en el dmbito escolar. En su desa-
rrollo puede contemplarse la relacién entre la neurociencia (la neuro-
logia, rama de la ciencia médica que estudia el funcionamiento del sis-

tema nervioso), la psicologia (la neuropsicologia estudia las relaciones
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que se producen entre las funciones y logros cerebrales y la conduc-
ta) y la pedagogia (la neuropedagogia que desarrolla en la practi-
ca los modelos de aprendizaje descritos por las anteriores disciplinas).

La neurociencia educativa surge en la triple relacién entre neuro-
ciencia, psicologfa y pedagogfa. Estas dreas de conocimiento estudian la
estructura y funcionamiento del cerebro; ademds, la neuropsicologfa se
cuestiona la consistencia de la dicotomfa cerebro-mente. Desde el ambito
de la neuropsicologfa aplicada a la educacién se propone una aproxima-
cién a la neurociencia a partir del paradigma de la psicologia cognitiva,
disciplina basica para el desarrollo de una ciencia aplicada del aprendizaje.

Entender el aprendizaje humano supone entender el ce-
rebro. La educacién, (el aprendizaje y la enseflanza) estd basa-
da en la actividad cerebral. La relacién entre cerebro y aprendi-
zaje establece que el proceso educativo produce un cambio en la
actividad cerebral y mental. El aprendizaje esta regulado por la activi-
dad y las actividades cerebrales: la conectividad y la plasticidad cerebral.

El aprendizaje basado en el cerebro afectara a todos los aspectos
de la educacién: estrategias de aprendizaje, contenidos del aprendizaje,
politica disciplinaria, educacién especial, programas de bilingiiismo, di-
sefios escolares, evaluacién y organizacién escolar. Los estimulos que un
profesor utiliza en su tarea docente (lecturas, ejercicios de memoria, reso-
lucién de problemas e instrucciones en general) interactian con las redes

neurales de los alumnos, tal como defiende el aprendizaje constructivista.

El proceso de ensefnanza también tiene una fundamentacién neuro-
l6gica En mi opinién este es un asunto cientifico de muy dificil enfoque y
que exige una investigacién de laboratorio muy especializada y también
contar con unos investigadores preparados en el concepto de educacién,
en el hecho educativo practico, en el concepto y desarrollo de la neurocien-
cia y que tengan elementos técnicos de investigacién apropiados. La base
de esta actividad es la identificacién de los circuitos cerebrales y los corre-
latos neurales sobre los que descansan las diferentes funciones cognitivas.
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Es necesaria la formacién neurocientifica de los estudiantes de pe-
dagogfa. Retomemos la propuesta de Bear, Connors y Paradiso (“Neuro-
ciencia. Explorando el cerebro humano”, 1996), en la que hacen referencia
a que la Universidad de Brown en los Estados Unidos ofreci6 a todos sus
estudiantes un curso general preparatorio de neurociencia en 1990, que

tuvo una excelente acogida.

La situacion actual es que existe una deficiente comunicacién de
sus conocimientos entre los investigadores y los educadores o profesores
y que faltan programas que conecten la neurobiologfa, la ensefianza y las
conductas escolares. Por su parte los profesores y los psicélogos de la

educacién tienen muchas dificultades en hacer investigacion neurolégica.

Respecto al problema de las dificultades de aprendizaje resena-

remos los siguientes:

1. La necesidad de investigar sobre la naturaleza cientifica del con-
cepto de disfuncién cerebral minima.

2. La administraciéon educativa habria de reconocer el sindrome
neurolégico de Dificultades de Aprendizaje, como nexo de unién
entre la neurociencia y la pedagogfa e incluirlo en el 4rea de la edu-
cacién especial.

3. La formacién especializada de profesores para su identificacién,

evaluacién y tratamiento.

4. La colaboracién entre profesores y cientificos en el planteamien-
to de investigaciones, en la trasmisién de los resultados para el
diagnoéstico y el tratamiento de los sujetos afectados.

Finalmente, son tiempos excitantes para la educacién. Algunos los
handenominadounacuartarevoluciéneducativabasadaenlosestudiossobre
el cerebro y las nuevas tecnologfas. Tiempos en los que hay que animar a los
neurocientificos a unir sus trabajos con el de los educadores; tiempos en los
que necesitamos una ciencia pedagégica porque la pedagogia es mas impor-
tante que el curriculo de contenidos, ensefiar a los alumnos a aprender con

preferencia a la reduccion de la educacion al desarrollo de unos programas.
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En un reciente articulo de la Revista de la L.D.A. (Learning Di-
fficulties Association of America) titulado (“Neurociencia: Esperanza o
Sobredimensién”, “Hope or Hype”), ya se empieza a criticar el mal uso
de la neurociencia en la educacién. La etiqueta Brain-Based ha entrado
demasiado répidamente en el campo de la educacién y en centenares de
estrategias, intervenciones y practicas de ensefianzas que claman por ser
consideradas como ciencias del cerebro y no son méds que opiniones y
observaciones subjetivas. Convendria, por consiguiente, examinar cuida-

dosamente el potencial que la neurociencia puede jugar en la educacion.

Desde la Pedagogia y la Psicologia: gracias a todos los estudiosos
de la neurociencia en Espafa, que tanto estdn haciendo por continuar la
imagen que de esta disciplina dej6 Ramén y Cajal y gracias, también, a
todos los profesores y maestros que se esfuerzan cada dfa en sus aulas para
compensar las deficiencias de aprendizaje de sus alumnos. Con el recuerdo
ala obra del Dr. Samuel Kirk como ejemplo: “De un buen lider, quien ha-
bla poco cuando su trabajo esta hecho y su fin cumplido, sus discipu-
los diran: hicimos esto nosotros mismos”. (Lao Tsé). Seamos capaces.
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DISCURSO DE CONTESTACION DEL EXCMO. SR. DR.

D. EMILIO DE DIEGO GARCIA






Excelentisimo Sr. Presidente de 1a Real Academia de Doctores de Esparia
Excelentisimos Sefores y Sefioras académicos

Sefiores y Sefioras

Llego a este estrado, una vez mas, consciente de la responsabili-
dad que acarrea la contestacién al discurso de ingreso, en esta Corpora-
ci6én, de un nuevo académico de nimero. Lo hago agradeciendo el honor
que comporta la confianza de la Junta de Gobierno de nuestra institu-
cién, que me faculta para ello. Y, ademds, bajo el estimulo exigente de
mantener, al menos, el alto nivel de quienes me han precedido en esta
tarea; en particular con motivo de las tltimas sesiones solemnes para la
incorporacién de los mas recientes de nuestros companeros. Me refie-
ro, al ya desaparecido Dr. Angel Sanchez de la Torre y, también al Dr.
Juan José Aragén, atin en la desgraciada circunstancia vivida por el Dr.
Jestis Vaquero. Por tltimo, tengo presente la magnifica alocucién del
Dr. Santiago Madrigal, en esta misma tribuna, hace solo unas semanas.

Contestar al discurso del protagonista de este acto demanda ofrecer
un apunte biografico y algunas consideraciones sobre el tema que nos ha

expuesto. Veamos.
El hombre y el pedagogo

El Dr. Santiuste que hoy viene a unirse a nosotros, en el esfuer-
zo de esta Real Academia por hacer una sociedad mejor, es un pedagogo
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de gran y bien merecido prestigio. Catedratico de Universidad del area
de Psicologfa Evolutiva y de la Educacién (en las Universidades Com-
plutense de Madrid e Internacional de la Rioja). Don Victor Santius-
te naci6 en Segovia, en 1941. De entonces a hoy, bien podriamos decir

que su vida ha sido un permanente compromiso con la labor educativa.

En esa andadura fue profesor en el Instituto “Ramiro de Maez-
tu” de Madrid (del cual serfa catedratico desde 1969 hasta 1975) y en
la Escuela Universitaria “Pablo Montesinos” también en la capital
de Espafia. Fue Director y fundador del Instituto de Pinto y del “Vir-
gen del Cortijo”; Profesor Titular en la Facultad de Filosoffa y Cien-
cias de la Educacién de la UCM y, a partir de 1999, Catedratico de
Psicologifa Evolutiva y de la Educacién, como adelantdbamos, en la
misma Facultad y Universidad. Ha tomado parte como profesor invita-
do en cursos de doctorado y de postgrado en Universidades de nues-
tro pafs y de otros europeos y americanos. Ha ejercido ademads, el car-
go de inspector de Ensenanza Media del Estado, entre 1975 y 1985,

en varias regiones espafiolas: Catalufia, Baleares, Cantabria y Madrid.

Para desempenar las funciones sefialadas, y otras tareas que ire-
mos citando, hubo de formarse de manera adecuada. Asi, tras licenciarse
en Ciencias de la Educacién, en la Universidad Complutense (UCM), en
1963, y en Filosoffa, en la Universidad Central de Barcelona, en 1965,
obtuvo el titulo de Doctor en ambas disciplinas en la UCM, en 1978.
En su amplio curriculum universitario destacarfamos ademds su forma-
cién como investigador. En este apartado fundamental mencionare-
mos, a titulo indicativo, algunos de los puestos desempafiados y de los
trabajos realizados. Don Victor Santiuste fue Becario Honorifico del
Patronato “Raimundo Lulio” del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas. También Becario del CSIC en el “Instituto San José de Ca-
lasanz de Pedagogia” Posteriormente pasé a integrarse en el Seminario

de Investigacién dirigido por el profesor don Mariano Yela Granizo.

Su carrera dio un paso importante cuando obtuvo una beca postdoc-

toral de la afamada FFundacién Fullbright, incorporandose como Fellow al
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Departamento de Psicologia del Massachussets Institute of Thecnology.
Esto le abririfa la puerta a nuevas actividades en el Research Seminar de ese

mismo centro, bajo la direccién del profesor Dr. Merrill F. Garret.

Mis tarde fue profesor invitado en la Universidad de la Sor-
bona (Parfs VI), en el CNRS y en el Departamento de Psicologia Ex-
perimental, dirigido por el profesor Dr. Paul Fraisse. Igualmente ha
sido profesor invitado y coordinador del convenio entre la UCM vy
la Universidad de Otawa; asi como invitado en el Real Colegio Com-
plutense de Harvard al Congreso Internacional sobre “Pensamiento
Critico” convocado por el M.I'T. También tuvo una invitacién del De-
partamento de Educacién de la Facultad de Educacién de la Universi-
dad de Harvard para intervenir en un congreso acerca de las “Nue-
vas investigaciones sobre la dislexia” que se celebr6 en Cambridgde.

Ha sido ademads invitado y coordinador, en algunos casos, de pro-
yectos sobre Educacién Inclusiva en las Universidades de Oporto y en la
Humboldt University de Berlin.

La consecuencia de su calidad como investigador se ha visto re-
flejada en varios proyectos de investigacién, nacionales e internacio-
nales, en los que ha tomado parte como investigador y experto o ejer-
ciendo labores de Investigador Principal; y cuya simple enumeracién

rebasaria el tiempo del que disponemos.

Pero acaso lo mds significativo de su quehacer como investiga-
dor y profesor universitario ha sido el ntiimero y calidad de las Tesis
Doctorales, hasta 24, ya defendidas con éxito y, algunas mas, préxi-
mas a su presentacién ante los tribunales correspondientes. Por otro
lado, el Dr. Santiuste cuenta en su haber, como autor Gnico con seis
libros y otro medio centenar de obras de conjunto; a las que habria
que sumar cerca de setenta articulos en revistas espanolas y extran-
jeras especializadas en temas de educacién y mds de un centenar de
ponencias y comunicaciones presentadas a otros tantos congre-
sos, simposiums, seminarios, ... etc; nacionales e internacionales.
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Ha organizado y presidido o copresidido casi una decena de reu-
niones cientificas de diversa naturaleza, siempre dedicadas a diversos
temas educativos. Ademas de impartir numerosos cursos y seminarios
en diferentes Centros. Forma parte de multiples sociedades y comités
cientificos espafoles y extranjeros. Presidente de la “Asociacién para el
desarrollo del pensamiento critico y creativo”. Director Adjunto de la
Revista de Psicologia y Educacion, ..., junto a otros muchos cargos y distin-
ciones. Esto y mucho més figura en el haber de un educador vocacional,
por encima de todo, entregado con verdadero entusiasmo a su trabajo.

Consideraciones sobre el discurso que acabamos de escuchar.

Afirmé al comienzo de mi intervenciéon que el Dr. Santiuste es un
pedagogo prestigioso. La rigurosa y brillante leccién aqui impartida cer-
tifica su extraordinaria calidad académica y demuestra que mis palabras
correspondian a sus méritos, incluso insuficientemente. Estoy seguro que
todos hemos aprendido no poco de su excelente exposicién y acrecentare-
mos, mucho mads, nuestro saber cuando la leamos en su totalidad. A modo
de adelanto nos ha ofrecido una apretada sintesis de buena parte de la his-
toria de la neurociencia. En especial la neuropsicologia proyectada sobre
la educacién, particularmente en los dominios de la pedagogfa, con la fina-
lidad de detectar y corregir, en lo posible, las dificultades del aprendizaje.

En este sentido hemos encontrado, en su intervencién, interesantes
respuestas a varios problemas, desde las posibilidades de la Pedagogfa, como
ciencia que estudia la metodologfa y las técnicas aplicables a la ensefianza y
laeducacién, en especial ladelos nifios. Unaciencia que tras su desarrolloalo
largo del siglo XX, en conexién con otras disciplinas, se encuentra hoy ante
lo que el Dr. Santiuste denomina la cuarta revolucién educativa, basada en
los estudios sobre el cerebro y las nuevas tecnologfas. Dificilmente podria-
mos hallar algin tema de mas atractivo y, a la vez, de mayor preocupacién.

Al igual que en otros muchos campos, los avances en biomedicina,

neurologfa y los aportes de la inteligencia artificial, la informaética, la ro-
bética, la nanotecnologia y otras muchas disciplinas ofrecen al hombre
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posibilidades de cambio, tan superiores a las de cualquier otro momento,
que afectan decisivamente a su propia naturaleza. Las relaciones del ser
humano consigo mismo, con los demads, con su hébitat fisico y con el uni-
verso de lo inmanente, y de lo trascendente se transforman en un dimen-
sién y una celeridad inimaginables hasta hace apenas unos afios. Pero jun-

to a las expectativas mas ilusionantes se abren camino no pocas reservas.

Las telecomunicaciones arrumban el espacio/tiempo pro-
pio de las generaciones anteriores y de su historia. Esa aceleracién de
los cambios conduce a un mundo marcado por la inestabilidad, con
las consiguientes “angustias” que provocan incertidumbres de todo
tipo, o certidumbres “de usar y tirar”’, generadoras de una contami-
nacién espiritual, no menor que la causada por los materiales mas em-
blematicos de ayer mismo. Contribuir a superar estos desatios ha de
ser parte esencial de la educacién. Es por ello que al hilo del buen dis-

curso del Dr. Santiuste merece la pena plantear algunas reflexiones.

Escribfa Fromm en El miedo a la libertad que la naturaleza del hom-
bre, sus posesiones y sus angustias son un producto cultural. El hom-
bre mismo es la creacién més importante —anadfa- y la mayor hazana
de ese incesante esfuerzo humano cuyo registro llamamos historia”. En
este contexto, serfa fécil identificar la historia como educacién, destina-
da a desarrollar la capacidad intelectual moral y afectiva de las personas,
de acuerdo con la cultura y las normas de convivencia de la sociedad en
la que se desenvuelven. Tal vez por eso la historia humana, en frase de

H.G. Wells, es, cada vez mas, una carrera entre la educacién y la barbarie.

Aquella encontrard su maxima expresién en cuanto contribuya la
mayor libertad del ser humano. Creo como Epicteto, y en su continua-
cién hasta nuestros dias, pasando por las propuestas de la [lustracion,
que solo los educados son libres. Esto parece encajar con el concep-
to de educacién como el perfeccionamiento intencional de las faculta-
des especificas del hombre. La educacién, por tanto, es, o deberfa ser, el
asunto de mayor interés por su trascendencia, para toda sociedad en

cualquier tiempo. Tengamos presente que la doble raiz latina del verbo
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educar atiende a la funcién de guiar y conducir o alimentar al educando.

En la labor educativa debemos partir pues de la busqueda de res-
puestas a interrogantes tales como jqué? scémo? y gpara qué? hemos de
educar. Tal vez la contestacién a la primera resulte la més dificil. E1 squé?,
en cuanto a contenidos se refiere, demanda aportaciones de la filosofia de
la educacién y la ética y resulta imposible librar a ambas de la influencia
perturbadora de la ideologfa. Confieso que no he podido o sabido encon-
trar alguna propuesta satisfactoria, intelectual y emocionalmente. Tengo
en mi mano los resultados de las actividades que la RADE llevé a efec-
to el curso pasado y el compromiso de elaborar un informe-resumen con
ellos. No he cumplido esta obligacién y no por falta de esfuerzo. Lo se-
guiré intentando pero habré de contar con la ayuda del Dr. Santiuste y de
los coordinadores de las sesiones que dedicamos en su dfa a la educacion.

La Pedagogia, auxiliada por la neurociencia y los nuevos recur-
sos técnicos, es un instrumento capital para la mejora de la educacién.
Pero, obviamente, no es la educacién, o al menos ambos no son térmi-
nos simétricos. La asimetria, respecto al concepto de educacién, se aprecia
igualmente con otros términos que, en ocasiones, se pretenden sinéni-
mos. Me refiero a la enseflanza como transmisiéon de conocimientos; al
aprendizaje, a la formacion (que deriva casi siempre a dominios concretos
de aptitudes operativas, conocimientos/técnicas, métodos y destrezas en
el campo de la produccién) ... etc. EI mayor conocimiento del educan-
do, en términos psicosomaticos, y las técnicas y métodos para optimizar

el trabajo educativo nos remiten, a lo sumo, al menos al icémo? educar.

Finalmente contestar al jpara qué? sefialando los objetivos del pro-
ceso educacional, implican todo un mundo de factores que, desde lo mate-
rial a lo espiritual, cooperen a la felicidad del individuo, mediante el maxi-
mo desarrollo de sus potencialidades, y al resultado social més favorable.

Losriesgos en cada una de las parcelas apuntadas son enormes. Nada

es neutro y, por el camino, podemos alumbrar al hombre mas libre, creativo,
critico y autosuficiente ...; 0 a un sujeto manipulado y sometido a los dicta-
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dos del poder econémico y politico, el ciudadano “politicamente correcto”,

incapaz de ser él mismo. Las fronteras no siempre estdn demasiado claras.

Vemos con estupor que determinadas sociedades, como por ejem-
plo la nuestra, son incapaces de acordar un proyecto educativo; a pesar
de la necesidad del mismo. Porque de la educacién depende, en cierto
sentido, ademés del perfeccionamiento intelectual, la riqueza y el bien-
estar material de una colectividad; por ejemplo, una nacién. Entramos
de esta forma, directamente en su dimensién politica y en el empefio de
asegurarse los mecanismos de poder se han buscado apoyos en la ciencia
politica econémica y la sociologfa; atin antes en la historia y siempre en

la educacién; aunque en este caso de manera mas o menos disimulada.

Acusamos entonces a los politicos de ser los responsables de la
falta de respuestas a tema tan capital. Sin embargo hemos de convenir
que no es sencillo llegar a un pacto en terreno tan importante; aunque
al decir esto no trato de disminuir un édpice su responsabilidad. Pero
no olvidemos que la verdadera herramienta de poder es la escuela.

Resulta muy atractiva la propuesta de que “el objeto de estudio de
una nueva pedagogia cientifica, habrd de ser la_formacion de un sistema con-
ceptual bien estructurado, que sea capaz de hacer sujetos independientes y
creativos, es dectr mejores seres humanos preparados para hacer las preguntas
ctentificas adecuadas y para pensar criticamente’. Me atrae, como no po-
dfa ser menos, la solidez cientifica de las neurociencias capaces de ex-

plicar diversos procesos psiquicos que antes solo podian ser descritos.

No obstante, tal vez, como exponente de mi ignorancia, no alcanzo
a tener la seguridad de que la educacién en libertad y para la libertad pueda
constrefiirse a la sistematizacién y a las estructuras rigidas. Me sigue ten-
tando don Miguel de Unamuno (tan traido y llevado estos dfas), y lo hace,
desde la literatura (ese tiempo sin tiempo, espacio sin espacio y lenguaje
ajeno a otros lenguajes). En 1902 publicaba Amor y pedagogia con Avito
Carrasco empefiado en hacer un genio a su propio hijo Luis Apolodoro, a
través de la pedagogfa, con las tragicas consecuencias que todos sabemos.
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Educar es proyectar el pasado, atin en su versién mas préxima
hacia el futuro tras su decantacién por la experiencia, con el riesgo que
conlleva actuar sobre lo desconocido. Desatio ingente cuando ambos se
funden en un magma mas fluido que nunca, sin apoyos sélidos ni certezas.
Ha aludido el Dr. Santiuste en el texto de su discurso a George Steiner,
no sé si en Maestros y discipulos o en Fragmentos. Un poco carboniza-
dos, a propédsito de la ensefianza. Como admirador del gran humanista
recientemente desaparecido resuenan en mi mente otras palabras suyas
que nos enfrentan a uno de los mayores desaffos para el educador. “E/
orgulloso ideal miltoniano —decia Steiner en El silencio de los libros- que vati-
ctnaba la victoria segura de lo verdadero sobre lo falso, en todo combate abierto
y sin censura, pertenece a un mundo muy diferente del nuestro’. Y sin embar-
go -a mi entender- los pedagogos y todos los académicos lo somos, es-
tamos obligados a luchar por mantener la vigencia de la verdad posible.

Conseguir que no solo perviva, sino que informe la educa-
cién hacia ese mundo exigente y desconocido, es un reto a cuya supe-
racién nos ayudardn trabajos como los del Dr. Santiuste, a quien fe-
licito por sus palabras de hoy y convoco al esfuerzo compartido,
con mi agradecimiento y la mdas cordial bienvenida a esta RADE.

He dicho.
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